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*Estas afirmações não foram avaliadas pela Agência Reguladora e 
do Controlo dos Alimentos e Drogas (NAFDAC). Este produto não 
serve para diagnosticar, tratar, curar ou prevenir qualquer doença. 

*Estas afirmações não foram avaliadas pela Agência 
Reguladora dos Alimentos e Drogas. Este produto não 
serve para diagnosticar, tratar, curar ou prevenir qualquer 
doença. 

Este medicamento não registado ainda não foi avali-
ado pela SAPHRA (acrónimo da Autoridade Sul-Africana 
Reguladora para os Produtos de Saúde) quanto à sua 
qualidade, segurança ou uso pretendido. Alguns produtos 
podem não estar disponíveis em todos os mercados.

Porquê o Suplemento de Magnésio?
	■ O magnésio desempenha um papel importante no 

funcionamento normal do corpo. É vital para os ossos, 
músculos e síntese de proteínas.

	■ O magnésio é necessário para a produção de energia e 
otimiza a vitalidade.

	■ O magnésio ajuda a ativar a Vitamina D.

	■ O corpo precisa de magnésio para poder usar o cálcio. 

	■ O magnésio ajuda a restaurar o rácio ideal de 
magnésio – cálcio no organismo.

	■ O magnésio tem um papel fulcral na prevenção de muitas 
doenças. 

Porquê o Complexo de Magnésio 
NeoLife?

	■ Este Complexo da NeoLife é um suplemento que contém 
magnésio biodisponível de três fontes importantes (Tri-Mag 
Blend), complementado por fitonutrientes integrais 
(PhytoMag Blend).

	■ A mistura tripla de magnésio fornece 150 mg de magnésio 
por comprimido, a partir de três fontes principais: 

	• Magnésio com duplo quelante de aminoácidos ligado à 
glicina para providenciar uma forma de magnésio 
altamente biodisponível e de fácil absorção.  Este duplo 
quelante mineral de aminoácidos foi desenvolvido pelo 
Dr. Arthur Furst. 

	• 	O citrato de magnésio triplo é uma fonte orgânica natural 
de magnésio com alta biodisponibilidade.

O magnésio é um dos mais abundantes minerais que se 
encontram no corpo humano. É predominante dentro das células 
e ossos do nosso organismo e desempenha um papel importante 
na saúde e nutrição. O magnésio é essencial em centenas de 
reações bioquímicas do corpo, contribui para a manutenção da 
saúde normal dos ossos, a função psicológica normal e a função 
muscular, e também funciona como metabolismo de hidratos de 
carbono, gorduras e proteínas.

O magnésio é fundamental na saúde e vitalidade ao longo da 
vida. Os baixos níveis de magnésio têm estado associados a uma 
série de doenças crónicas.

Além disso, o magnésio desempenha um papel vital na forma física. 
Um nível adequado de magnésio é da máxima importância para 
atletas de recreio e de alta competição, dado o papel que o 
magnésio tem nas reações das células, libertando a energia dos 
hidratos de carbono e gorduras e o seu papel de relevo na contração 
dos músculos durante os treinos de esforço e atividades de 
resistência. 

Há muitas razões que explicam o défice de magnésio no nosso 
organismo, desde o consumo de alimentos com baixo teor de 
magnésio, às alterações nas práticas agrícolas, às técnicas de 
processamento da comida até à toma de medicamentos receitados 
ou de venda livre. Foi por isto que o Conselho Científico e de 
Consultoria da NeoLife criou o Complexo de Magnésio NeoLife.  Este 
complexo engloba três formas bem conhecidas de magnésio numa 
mistura tripla (Tri-Mag Blend) de magnésio e fitonutrientes integrais 
(PhytoMag Blend) como suplemento ao nosso regime alimentar.
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*�These statements have not been evaluated by the Food and Drug Administration. 
This product is not intended to diagnose, treat, cure or prevent any disease.

	• 	O óxido de magnésio possui a maior concentração de 
magnésio e é facilmente absorvido.

	■ A NeoLife PhytoMag Blend é uma mistura patenteada 
integral de Beterraba, Couve, Brócolos e Rabanete, 
alimentos que providenciam benefícios de fitonutrientes 
como antioxidantes e que são fontes naturais de magnésio.

	■ O Complexo de Magnésio foi desenvolvido usando uma 
tecnologia 3D para realçar a biodisponibilidade. A 
tecnologia 3D da NeoLife garante uma rápida 
desintegração, dissolução e dispersão.

	■ Formulação vegetariana / vegana. Feito exclusivamente sem 
qualquer produto de origem animal, o Complexo de 
Magnésio está em plena conformidade com os critérios de 
exigência dos utilizadores vegetarianos / veganos de 
suplementos.

	■ Sem adição de corantes artificiais, sabores, adoçantes ou 
conservantes.

	■ Os produtos NeoLife não usam OGM (organismo 
geneticamente modificados). 

*Estas afirmações não foram avaliadas pela Agência Reguladora e 
do Controlo dos Alimentos e Drogas (NAFDAC). Este produto não 
serve para diagnosticar, tratar, curar ou prevenir qualquer doença. 

*Estas afirmações não foram avaliadas pela Agência 
Reguladora dos Alimentos e Drogas. Este produto não 
serve para diagnosticar, tratar, curar ou prevenir qualquer 
doença. 

Este medicamento não registado ainda não foi avaliado pela 
SAPHRA (acrónimo da Autoridade Sul-Africana Reguladora 
para os Produtos de Saúde) quanto à sua qualidade, segu-
rança ou uso pretendido. Alguns produtos podem não estar 
disponíveis em todos os mercados. NeoLife.com 
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