
 
 

Communiqué 

Laval, le 21 janvier 2026 

 

Plus de 3,4 millions de chats et de chiens dans les foyers québécois 
  

Un récent sondage Léger1, commandé par l’Association des médecins vétérinaires du Québec en 

pratique des petits animaux 2 (AMVQ), indique qu’au Québec, les chats sont présents dans un foyer 

sur trois (32 %), pour un total évalué à environ 2 177 000 individus. Les chiens, quant à eux, sont 

accueillis dans 26 % des ménages, pour un total estimé à 1 261 000. À noter que ces statistiques ne 

tiennent pas compte des animaux non répertoriés dans les refuges, les élevages ou qui sont errants. 

  

Par ailleurs, si 53 % des ménages québécois ont un animal de compagnie, les données montrent que, 

dans l’ensemble, les différentes autres espèces, comme les poissons d’aquarium, les oiseaux de cage, 

les petits rongeurs, les lapins, les amphibiens, les tortues, les furets ou les reptiles, ne sont présentes 

que dans 3 % des foyers. 

  

L’AMVQ rappelle que ces autres petits animaux peuvent également être d’excellents compagnons et 

constituer une solution intéressante pour les personnes souffrant d’allergies aux chats ou aux chiens.  

Comme certaines de ces espèces nécessitent un investissement moindre de temps et d’argent qu’un 

chien ou un chat, leur adoption donne la chance à tous les budgets d’avoir un animal de compagnie.  

 

Il est toutefois important de bien se renseigner avant d’adopter, parce que plusieurs de ces animaux 

ont des besoins particuliers et peuvent vivre très longtemps. 

 

L’AMVQ tient d’ailleurs à rappeler que tous les animaux sont des êtres doués de sensibilité avec des 

impératifs biologiques. Afin d’éviter détresse, souffrance ou éventuellement abandon, les personnes 

qui en ont la garde doivent donc être en mesure de répondre à leurs besoins essentiels (alimentation, 

soins, environnement, sécurité, santé) et à l’expression de leurs comportements naturels. 

  

Lors de l’adoption d’un chat, d’un chien, d’un lapin ou de tout autre animal, il est donc primordial de 

résister aux tendances du moment, à la recherche d’un exotisme à outrance ou de conformations 

extrêmes. Il faut toujours prendre le temps de bien mesurer tous les frais et obligations liés à 

l’éventuelle acquisition d’une petite bête. 

  

À cet effet, l’AMVQ a mis à jour, sur son site, ses fiches d’évaluation du coût d’entretien pour les chats 

et les chiens en fonction des différentes étapes de leur vie. Ces fiches permettent d’élaborer un plan 

financier réaliste pour subvenir aux exigences de nos animaux de compagnie, veiller à leur bien-être 

et les garder en santé le plus longtemps possible. 

  



 
 

 

 

À titre d’exemple, on estime qu’il faut s’attendre à devoir investir, annuellement, un minimum de 

2 000 $ pour assurer les impératifs vitaux d’un chat adulte, en bonne forme, et plus de 2 300 $ pour 

un petit chien. Sans oublier les éventuels problèmes de santé qui peuvent survenir à tout moment. 

Pour cette raison, l’achat d’une assurance maladie pour animaux peut s’avérer une décision 

judicieuse. 

  

Bref, si vous songez à adopter en 2026 un chien, un chat ou un autre petit animal de compagnie afin 

de profiter de tous les bienfaits que ces bêtes peuvent vous procurer, n’hésitez pas à consulter un 

médecin vétérinaire avant de prendre votre décision. Ce spécialiste de la santé animale saura vous 

conseiller sur vos obligations et les démarches à suivre pour que le tout se passe bien. Il sera 

également en mesure de vous diriger vers des éleveurs responsables ou encore des refuges qui 

regorgent malheureusement d’animaux abandonnés ne demandant qu’à être adoptés. 

  

 

Voici d’autres informations intéressantes concernant ce sondage : 

 

 

Chats 

  

• Les femmes (35 %) sont plus nombreuses à posséder un chat que les hommes (29 %). 

 

• On compte un chat dans 19 % des ménages québécois, deux chats dans 9 % d’entre eux, trois 

chats dans 3 % des foyers et quatre chats et plus dans seulement 1 % d’entre eux. 

 

• On constate que les chats sont moins présents (26 %) chez les 55 ans et plus, et encore moins 

(21 %) chez les retraités et les 65 ans et plus. 

 

• Les chats restent plus populaires auprès des francophones (35 %) que des non-francophones (25 

%). 

 

• Le Centre-du-Québec abrite la plus grande proportion (41 %) de ménages comptant au moins un 

chat. 

  

 

  



 
 

Chiens 

  

• Les chiens sont plus populaires chez les 18-24 ans (36 %) et les 45-54 ans (35 %) que chez les 55 

ans et plus (20 %) ou les 65 ans et plus (17 %). 

 

• C’est dans les ménages des milieux urbains que les chiens sont le moins présents (19 %), 

comparativement à ceux dans les milieux ruraux (36 %). 

 

• C’est dans les foyers dont le revenu est supérieur à 100 000 $ (36 %) que l’on trouve le plus de 

chiens. Ceux-ci sont le moins fréquents dans les foyers ayant un revenu inférieur à 60 000 $ 

(18 %). 

 

• Les chiens sont nettement plus présents (40 %) dans les familles qui ont des enfants  de moins 

de 18 ans que dans celles qui n’en ont pas (22 %). 

 

• C’est dans les minorités visibles (10 %) et chez les personnes qui ne sont pas nées au Canada 

(17 %) que l’on répertorie le moins de chiens. 

 

• Les chiens sont moins courants (17 %) dans les foyers où habitent des retraités. 

   

 

Chats et chiens 

  

• À noter que 9 % des foyers québécois hébergent à la fois un chat et un chien. 

  

  

 1. Sondage Web de la firme Léger réalisé du 12 au 14 décembre 2025 auprès de 1 063 Québécois âgés de 18 

ans ou plus et pouvant s’exprimer en français ou en anglais. Pour l’ensemble des répondants, la marge 

d’erreur maximale autour des proportions est de plus ou moins 3 %, 19 fois sur 20, en considérant, selon 

www.stat.gouv.ca, une estimation de 4 033 577 ménages, ce qui donne une marge d’erreur de +/- 246 000 

chats et 141 000 chiens. Lorsque l’analyse est raffinée par sous-groupes, notamment selon le genre ou l’âge, la 

marge d’erreur augmente. 

  

2. L’AMVQ en pratique des petits animaux est une association à but non lucratif qui regroupe plus de 1 000 

médecins vétérinaires québécois pratiquant dans le domaine des animaux de compagnie au Québec. Pour plus 

d’informations sur ce sondage et sur l’AMVQ : www.amvq.quebec. 
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