
 

 

 
Communiqué 
Laval, le 1er mars 2026 
 

Du 1er au 31 mars 2026 
Mois de la sensibilisation aux parasites 

 
Un animal protégé, c’est un animal en santé! 

 

Les parasites constituent chez les chats et les chiens l’un des risques pour la santé les plus 
fréquents et pourtant l’un des plus faciles à prévenir. D’autant plus que, avec l’augmentation 
des températures, plusieurs d’entre eux redeviennent actifs, décuplant les dangers 
d’infestation. 

Rappelons que ces parasites peuvent causer de l’inconfort, transmettre des maladies graves et, 
dans certains cas, mettre en péril la santé et la vie de votre animal.  

Le printemps est donc la saison idéale pour revoir ou mettre à jour votre programme de 
prévention, notamment avant les premières sorties en nature, les promenades prolongées et les 
séjours à l’extérieur. 

Comprendre les risques 

• Les ectoparasites, tels que les mites, les poux, les puces et les tiques, vivent sur la peau ou le 
pelage de l’animal. Ils peuvent provoquer des démangeaisons, des allergies et des infections 
cutanées et transmettre des maladies parfois très sérieuses, comme la maladie de Lyme, 
l’ehrlichiose et l’anaplasmose. 

• Les endoparasites, comme les vers intestinaux ou les vers du cœur, se développent à 
l’intérieur de l’organisme et peuvent entraîner des diarrhées, une perte de poids, de la 
fatigue, une toux, une anémie et des complications graves s’ils ne sont pas traités. 

Choisir des produits adaptés 

Il existe aujourd’hui une grande variété de traitements antiparasitaires efficaces et sécuritaires, 
que ce soit sous forme de comprimés, de solutions topiques ou d’injections. Ils sont adaptés en 
fonction du parasite ciblé et du mode de vie de votre animal. Il est essentiel de ne jamais 
administrer un médicament conçu pour une autre espèce (comme donner un vermifuge ou 
antiparasitaire pour chiens à un chat). Évitez également de vous procurer des antiparasitaires en 
vente libre, particulièrement sur internet, et dont vous ne pouvez être sûrs de la provenance et 
de l’innocuité. Certains antiparasitaires vendus en vente libre peuvent même être mortels. 



 

 

Chaque animal est un être distinct, avec son propre âge, son poids, son état de santé, son 
environnement et ses habitudes (accès à l’extérieur, interaction avec d’autres animaux, 
déplacements). Il est donc essentiel d'évaluer ses besoins de prévention avec un vétérinaire. 

Maintenir une bonne hygiène 

Aucun traitement antiparasitaire n'est efficace contre tous les parasites. C'est pourquoi il est 
essentiel de faire analyser les selles de notre animal au moins une fois par année.  

En plus des traitements recommandés, certains gestes peuvent aider à réduire les 
risques d’infestations parasitaires : 

• Inspecter régulièrement le pelage, surtout après les promenades; 
• Laver la literie et les accessoires de l’animal; 
• Ramassez rapidement les selles dans la cour ou la litière; 
• Maintenez un environnement propre à la maison. Nettoyez sans délai les surfaces souillées 

par votre animal; 
• Contrôlez les fréquentations avec d’autres animaux. Évitez, lorsque possible, les endroits 

hautement fréquentés par des animaux dont vous ne connaissez pas l'état de santé. 

Obtenir de bons conseils 

Si vous êtes inquiet par rapport aux maladies que peuvent transmettre ces petits passagers 
clandestins de vos animaux, n’hésitez pas à contacter votre médecin vétérinaire ou son équipe 
médicale, qui se fera un devoir de répondre à toutes vos questions pour le bien de votre animal 
et votre propre protection. Ils sont les mieux placés pour concevoir un programme de prévention 
adapté, sûr et efficace. 

En profitant du printemps pour instaurer ou renforcer la prévention, vous serez en mesure d’offrir 
à votre chat ou à votre chien une défense optimale.  

Un geste de protection pour tous 

En traitant votre animal contre les parasites, vous ne protégez pas seulement votre compagnon à 
quatre pattes et ceux des autres, mais aussi vous-même et les membres de votre famille, car 
certains parasites peuvent être transmis à l’homme.  

La prévention est une action responsable qui contribue à la santé publique. 

 

Un animal protégé, c’est un animal, mais aussi une société en santé 
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