
PORTA DE
ENTRADA

D E S T R AV E  S U A
Prosp e r i d ad e

DESAF IO

R O B E R T A  R U S C H E L



O Feng Shui vê a porta de entrada

como um dos principais elementos da

nossa casa. É por esta porta que

entra a energia Chi (energia vital), e

com ela todas as possibilidades de

saúde, relacionamento, trabalho e

prosperidade financeira.  

 

As portas também representam

nossas vozes e nosso poder de

comunicação. É muito importante

ativar nossa porta de entrada, assim

podemos convidar um Chi novo para

nossa vida. Nós sempre estamos

falando sobre a porta que foi

construída para ser a principal, não

importa se você usa ou se usa por

exemplo com mais frequência outra

porta da sua casa. 
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O EXERCÍCIO 
Este método pode ser usado para
ativar a voz da sua porta de entrada
principal, ele é muito utilizado para
atrair novas oportunidades, quando
precisamos dar uma “chacoalhada”
nas situações da nossa vida, ou
quando estamos a espera de algo.
É um momento de aprendizado
individual, onde inúmeras situações
podem se transformar.  

1.Pano branco de limpeza novo. Pode
ser de qualquer tamanho ou material. 

PROCEDIMENTOS: 

1.Abra todas as portas e janelas da sua
casa. 

2.Comece a mentalizar o mantra “Om
Ma Ni Pad Me Hum”. 

3.Va ate sua porta de entrada e
comece a limpa-la com seu pano
branco. Convide a energia Chi a
entrar, vizualize tudo entrando e uma
bundancia preenchendo sua vida. 

MATERIAIS
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Aqui fizemos a versão reduzida da limpeza transcedental do
Feng Shui. Todo conteúdo de Feng Shui mencionado neste
material, reflete os ensinamentos do Grande mestre Professor
Lin Yun e é originário da escola de Feng Shui do Budismo da
Seita Negra (antiga escola do Chapéu Preto). Os ensinamentos
chegaram até mim, através de minha grandiosa mestra
Katherine Metz. Peço que por favor, honre a tradição dos
envelopes vermelhos. 
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