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INTRODUCAO

Primeiro vamos falar de Chi, ele e a energia vital que circula no nosso planeta,
dentro dos nossos ambientes e dentro do nosso corpo. Sem Chi, ndo tem vida.
Esta forca, circula como uma espiral em distintos planos de existéncia, faz mover
todos os organismos vivos, faz os 6rgaos, tecidos e células do corpo humano
vibrarem, movem pensamentos, faz vocé sentir, se emocionar e perceber o
mundo. Esta forca, que é diferente em cada pessoa e passa a ser A PESSOA
também e chamada de ki para os japoneses, para os indianos, de Prana; e os
chineses de Chi. Quando o Chi flui adequadamente na casa e no corpo, temos o
equilibrio e a saude desejada.

O Feng Shui entdo, vai estudar, através da observacdo dos ciclos da natureza,
como estéd a circulacdo de Chi no nosso corpo, na nossa casa, € N0 NoSSO
mundo (bairro e cidade onde estamos inseridos).

A primeira coisa que vocé precisa compreender e que, tudo que vocé tem ao
seu redor e uma criacdo e escolha sua. Isso mesmo. A salde € uma escolha sua,
a felicidade € uma escolha sua. Assim como a tristeza e a doenca também. Nada
te acontece, vocé tem o livre arbitrio para tudo, e portanto, € o comandante de
toda a sua realidade.

Mas como eu atraio as coisas através da minha casa? A resposta e simples:
sendo aquilo que deseja, tendo o Chi que vocé deseja agora na sua casa € no
seu corpo. Mesmo antes de “ter” aquilo que vocé escolhe, vocé ja precisa ser o
Chi concretizado no seu corpo e na sua casa. Deu para entender?

Mas nosso assunto e dinheiro, certo? Bom, vocé ja entendeu que vocé precisa
entdo ser o Chi do dinheiro na sua casa e na sua vida. Mas uma outra questao
também é muito importante: vocé precisa ter bom relacionamento com ele para
que ele chegue na sua vida.

E foi por isso que eu criei esta primeira chave, o MAPA DA PROSPERIDADE, aqui
nos vamos mapear como esta seu relacionamento com o Chi do dinheiro, e
tambem projetar nosso PEDIDO VERDADEIRO.

A unica coisa que voce tem que fazer € responder o questionario abaixo da
maneira mais sincera que puder, marque sim ou ndo, € no final faca a soma da
quantidade de “sim” e a soma da quantidade de “ndo”.
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QUESTIONARIO

Responda SIM ou NAo

1.Costumo pagar contas em atraso, tendo ou ndo tendo o dinheiro.
2.Empresto dinheiro e esqueco de cobrar ou devolver.
3.Faco promessas de pagamento que ndo consigo cumprir.
4.A entrada da minha casa € escura e ndo convidativa.
5.Nao tenho cabeceira na cama.
6.Adio decisdes financeiras importantes por medo, exemplo: faculdade, compra
de imdvel, etc.
7.Tenho medo de olhar para meus extratos bancarios.
8.Ndo sei exatamente quanto ganho e quanto gasto por més.
9.Tenho bloqueios na minha porta de entrada.
10.Evito falar de dinheiro, mesmo com pessoas préoximas.
11.Sinto dor fisica ou emocional ao pagar boletos.
12.Meu fogao fica de costas para a porta de entrada principal da cozinha.
13.Me sinto culpada quando gasto dinheiro comigo: cabelereiro, uma roupa,
curso, etc.
14.Vira e mexe as macanetas das minhas portas caem.
15.Sinto que o dinheiro sempre “some” das minhas maos.
16.Tenho janelas quebradas em casa.
17.Tenho portas quebradas ou ganchos pendurados nelas.
18.Me sinto desconfortavel quando recebo presentes ou sessdes gratuitas. Me
sinto devedora.
19.Assim que entro na minha casa, tem uma parede.
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20. Tenho lixeira muito préxima ao meu fogéao.
21. Quando alguém quer pagar algo pra mim,
faco de tudo para que ele ndo pague.

22. Sinto que ndo mereco cobrar pelo que faco.
23. Minha cama fica de costas para a porta de
entrada do quarto.

24. Tenho vazamentos de agua recorrentes em
casa.

25. Tenho vergonha de aumentar meu preco ou
pedir aumento de salario.

26. Acredito que quem ganha muito dinheiro se
afasta das pessoas importantes.

27. Quando ganho um elogio por algo como
minha roupa, meu carro, digo que estava em
promocao ou que € antigo.
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28. Julgo de “esnobe” ou que é
desnecessario” quem fala abertamente sobre
dinheiro.

29. Tenho medo de “perder” todo ou “pouco”
que tenho.

30. Trabalho com minha mesa de frente para a
parede, ou seja, ndo vejo a porta de entrada do
meu escritdério ou a porta do estabelecimento
que trabalho.

31. Acredito que dinheiro é algo sujo e que ter
muito é perigoso.

32. Aqui em casa, todos entramo pela porta da
cozinha e ndo pela porta principal.



33. Brigo com meu parceiro por causa de dinheiro,
ele sempre quer que eu gaste menos ou vice-
versa.

34. Reclamo de pagar as contas: “Esta tudo mais
caro hoje em dia”, “Quando eu tinha 10 anos a
Coca Cola custava R$1,00”.

35. Reclamo que os clientes ndo estdo dispostos a
comprar, ou que os impostos sdo um absurdo.
36.Sinto raiva de quem ganha muito dinheiro e
compra bolsas de R$10.000,00, carros de
R$500.000,00.

37. Me comparo sé com quem tem mais do que eu
para que eu possa crescer.

38. Penso que nunca vai ser possivel enriquecer
honestamente, sé se fizer algo ilegal.

39. Sinto frustracdo com a prosperidade de
negocios que vejo na minha cidade ou online.

40. Costumo usar frases como “t6 sem dinheiro”
ou “dinheiro ndo da em arvore”.

41. Sinto medo de olhar para o meu futuro
financeiro.

42. Acredito que nasci para “lutar” pelo dinheiro.
43. Nao uso meu fogdo ou ndo tenho um fogédo em
casa.

44, Compro por impulso e depois me arrependo.
45. Tenho uma viga bem em cima do meu fogéao.
46. Tenho itens em casa que nunca usei e continuo
comprando.

47. Tenho vergonha de repetir roupa.

48. Tenho vergonha de convidar pessoas para
visitarem minha casa.

49. Guardo coisas quebradas, estragadas ou
inuteis “por pena de jogar porque foi tdo caro” ou
“medo de precisar no futuro”.
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50. Gasto tudo que ganho, mesmo em momentos de folga
financeira.

51. Mantenho sempre a porta do banheiro e tampa do vazo
sanitario abertos. | C
52. Me saboto quando comeco a guardar dinheiro. s
53. Me saboto nas organizacdes da minha casa.

54. Tenho medo de ter dinheiro sobrando e ter que

sustentar meus pais ou amigos.

55. Tenho dinheiro perdido pela casa (em bolsos, bolsas, '
armarios). 4

56. Ndo cuido da minha carteira ou deixo ela baguncada.

57. Deixo documentos vencidos ou esquecidos em J
lugares importantes. '

58. Recebo pagamentos pequenos e nem celebro ou

agradeco. Penso: “Estes R$1.000,00 n3o vdo dar pra

nada!”

59. Nao arrumo minha cama.

60. A porta do meu quarto ndo abre completamente.

Quantidade de sim:
Quantidade de n3o:

Respostas:

« De 0 a 20 SIMs: Seu relacionamento com o dinheiro estd saudavel, com
pontos a melhorar.

- De 21 a 40 SIMs: Atencao! Ha padrdes de bloqueio financeiro que precisam
ser trabalhados.

- Acima de 41 SIMs: Urgente! Seu campo de prosperidade esta
comprometido. A Reforma Energética pode ser o passo que falta para
destravar sua abundancia.
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MEU PEDIDO
VERDADEIRO

Sao muitos os pedidos que vocé pode
estar fazendo agora na sua vida, mas
aqui quero que vocé escolha um em
especial. O que vocé gostaria de
receber do Desafio destrave sua
Prosperidade na sua vida? Qual o seu
pedido? Um emprego novo? Retomar

sua carreira? Descobrir uma nova

SUAS )
INFORMAGOES

ESTE MAPA PERTENCE A:
COMO ESTA MEU RELACIONAMENTO COM A PROSPERIDADE:
O QUE DESEJO CONQUISTAR:

PORQUE ACHO IMPORTANTE FAZER LIMPEZAS NA MINHA CASA PARA PROSPERAR:



INSTRUCOES DE PREENCHIMENTO

Apds responder o questionario e identificar como esta sua relacdo com o Chi da
prosperidade vocé deve guardar sua soma para que possamos utilizar durante o
desafio destrave sua prosperidade.

Vocé pode optar por imprimir, anotar em uma folha, caderno, agenda ou ainda
dar print na dela do celular e escrever o resultado em cima do print.

Nas 3 aulas do DESAFIO DESTRAVE SUA PROSPERIDADE iremos usar este mapa
e te ensinarei a interpretar sua pontuacéo, identificando os problemas que vocé
tem e o que vocé deve fazer para trata-los.

AULA 01-11/08/2025 AULA 01-12/08/2025 AULA 01-13/08/2025
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