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SEMANA UNO: Capítulos 1–3

1.	¿Qué suceso(s) en tu vida ha(n) sido fundamental(es) para determinar la persona que  
eres actualmente? 
 
 
 
 

2.	Piensa en un momento en tu vida en que fuiste capaz de decirle a Dios “que se haga tu 
voluntad”. ¿Cuáles eran las circunstancias? Describe las emociones o los sentimientos  
que tenías acerca de esa situación. 
 
 
 
 
 
 
 

3.	¿Cómo entiendes la Tradición de la Iglesia a diferencia de las tradiciones de la Iglesia? 
 
 
 
 
 

4.	Si la Biblia no es un libro que da la respuesta a todos los temas y desafíos de la vida,  
¿cuál es exactamente la finalidad de la Biblia?
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SEMANA DOS: Capítulos 4–6

1.	¿Qué significa que tenemos un parecido de familia con Dios? 
 
 
 
 
 

2.	¿Qué significa vivir “en comunión” los unos con los otros?  
¿Cómo has vivido esta verdad en tu propia vida? 
 
 
 
 
 
 
 

3.	¿Cómo nos quita nuestro temor la Resurrección de Jesucristo? 
 
 
 
 
 
 

4.	¿Por qué piensas que los católicos ponen tanto énfasis en la Virgen María y los santos? 
¿Cómo entiendes la Comunión de los Santos?
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SEMANA TRES: Capítulos 7–8

1.	¿Cómo nos ayudan la veneración y la liturgia a estar alineados con la voluntad de Dios? 
¿Algunas veces te resulta difícil vivir según la voluntad de Dios? 
 
 
 
 
 

2.	¿Qué estación del año litúrgico de la Iglesia esperas con mayor anticipación y por qué? 
 
 
 
 
 

3.	¿Qué significa que podemos saber un misterio sin entenderlo por completo? 
 
 
 
 
 

4.	¿Qué significa para ti cuando decimos que el catolicismo es una fe sacramental?
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SEMANA CUATRO: Capítulos 9–11

1.	¿Qué significa decir que la Eucaristía es la “fuente y cima” de nuestra vida como cristianos? 
¿Cómo describirías el papel de la Eucaristía en tu vida como un católico? 
 
 
 
 
 
 
 

2.	¿Cómo entiendes la palabra misericordia? 
 
 
 
 
 

3.	¿Qué caracteriza el ministerio de los obispos? ¿Y de los sacerdotes? ¿Y de los diáconos? 
 
 
 
 
 

4.	¿Qué significa que un matrimonio católico debe ser a la vez unitivo y procreativo?
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SEMANA CINCO: Capítulos 12–15

1.	¿Cuál de los siete pecados capitales te parece más predominante en la sociedad actual? 
¿Qué pueden hacer los cristianos como respuesta? 
 
 
 
 
 
 
 

2.	¿Cómo pueden liberarnos las leyes? 
 
 
 
 
 

3.	¿Cómo crees que una persona católica puede trabajar por la justicia social hoy en día? 
 
 
 
 
 

4.	¿Qué pasos tratas de seguir al tomar una decisión moral importante?
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SEMANA SEIS: Capítulos 16–18, Conclusión

1.	¿Cuáles son tus primeros recuerdos de oraciones? 
 
 
 
 
 

2.	¿Qué podemos aprender sobre la oración de cómo nos comunicamos en  
nuestras relaciones? 
 
 
 
 
 

3.	¿Hubo algún momento en tu vida en que te resultó difícil rezar? ¿Cómo solucionaste  
esa situación? ¿Cómo se ha visto afectada tu manera de rezar? 
 
 
 
 
 
 
 

4.	¿Cuál es una manera práctica de evangelizar en tu vida cotidiana?


