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SEMANA UNO Capitulos 1-3

1. ¢Qué santo te interesaba mas cuando eras nifio(a)?
¢ Queé te interesaba acerca de ese santo?

2. 4Qué proposito podrian tener los santos en nuestra vida?

3. Santa Teresa de Lisieux descubrio su vocacion —su llamada de Dios— a una edad muy joven.
Describe un momento en que sentiste una llamada de Dios a seguir en alguna direccion en
tu vida.

4. “Todo, incluso las diferencias humanas, conduce al mayor bien de la Iglesia”, dijo el papa
Juan XXIIl en una reunion de 2.500 obispos de todo el mundo. éEstas de acuerdo con esta
afirmacion? éPor qué?
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SEMANA DOS Capitulos 4-6

1. Dorothy Day tenia un compromiso inquebrantable con la no violencia.
éCual crees que es el origen de la cultura de la violencia en nuestro mundo actual?
éDe qué maneras crees que podrias ayudar a lograr cambios en esa cultura®?

2. Sentirse agradecido por la accion creativa de Dios en nuestra vida es un concepto clave de
la espiritualidad ignaciana. Haz un repaso de tu dia. éCon qué persona, cosa o suceso te
sientes mas agradecido hoy?

3. Equilibrar la actividad con la oracion es un desafio constante. Describe tu manera de orar.
¢Cuando y donde te gusta rezar?

4. La humildad, la obediencia y la rendicién marcaron las obras del padre Pedro Arrupe.
¢Cuando has enfrentado opciones similares entre la sumision a la autoridad y seguir tu
camino personal? éComo te sentiste? éCuadl es la interaccion entre la rendicion y la fe”?
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SEMANA TRES Capitulos 7-8

1. Para el padre Martin, Bernardita simboliza la necesidad de permanecer fiel a nuestra propia
vision personal. éCuando te has sentido desafiado en este aspecto?

2. “Los mensajes de la Virgen fueron simples y razonables: penitencia, oracion, peregrinacion’,
escribe Martin acerca de las apariciones de la Virgen Maria a Bernardita. éCual te parece
que es la finalidad de una peregrinacion? Si has participado en una peregrinacion, épuedes
describir la experiencia? Si no has participado, éte parece que podria ser una experiencia
que te agradaria®?

3. Al defender la dignidad de todas las personas, la Madre Teresa nos ensefi6 lo que es
posible entre los seres humanos. ¢Qué te deslumbré mas acerca de su método?

4. En general, éte resulta facil o dificil llevar una vida cristiana? Nombra una cosa que te resulte
dificil acerca de ser un cristiano en la sociedad actual, asi como una cosa facil acerca de
seguir a Cristo.
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SEMANA CUATRO: capitulos 9-11

1. A veces pensamos que los santos lo eran por naturaleza y que creian sin cuestionarse, pero
Teresa de Lisieux super6 una época oscura en su vida espiritual que debilité su confianza
en el cielo y en la vida en el mas alla. éCuando en tu vida ha flaqueado tu fe? éCual fue tu
reaccion®?

2. “No podemos ser nosotros mismos a menos que sepamos quiénes somos. Pero el
conocimiento de uno mismo es imposible de alcanzar cuando la actividad irreflexiva y
automatica mantiene nuestra alma confundida” escribié Thomas Merton en Los hombres no
son islas. &Cuadles son algunas formas creativas de incorporar la reflexion para contrarrestar
la “actividad irreflexiva y automatica”?

3. éQuién fue fundamental para que siguieras tu vocacion en la vida? Describe como influyo
esa persona.

4. San Pedro fue totalmente consciente de sus propios pecados y debilidades, y era humilde
ante el Sefior. §Como encaja la humildad en tu vida espiritual ?
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SEMANA CINCO: capitulos 12-14

1. Piensa acerca de la manera como respondes al aprender sobre tu fe. éPrefieres el
razonamiento intelectual o las experiencias personales? ¢Es esto cierto cuando aprendes
acerca de otros temas?

2. A veces puede ser dificil entender las ensefianzas de la Iglesia debido al lenguaje oscuro
que se usa. ¢Como has aprendido sobre tu fe durante tu vida como adulto?

3. éCrees que has conocido a algun santo? éQué hacia que esta persona fuera santa para ti?
é¢Coémo ha influido en ti?

4. El padre Martin se siente atraido hacia la “vida oculta” de Cristo —la vida de Jesus antes de
dedicarse a su ministerio publico. éCoémo imaginas esa parte de la vida de Cristo?
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SEMANA SEIS Capitulos 15-18

1. &Qué te impresiond mas acerca de los refugiados de Africa oriental? éPor qué?

2. &Conoces personalmente a alguien que siga actualmente practicas religiosas estrictas?
¢Qué piensas sobre las personas que lo hacen? Explica por qué piensas asi.

3. Cuando cuestionamos la voluntad de Dios para nosotros, el padre Martin sugiere que
busquemos signos de la obra de Dios ya presentes en nuestra vida y en la vida de los
demas. ¢Cual es una manera como ves la actividad de Dios en la actualidad?

4. El padre Martin cree que los santos deberian ser apreciados por quienes son, no solo
por lo que hacen. &Cual es la mejor leccion que aprendio de ellos? éCuales son algunas
lecciones que has aprendido de los santos®?
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