Dios me cred Edad: 3 anos l

I_. jempo

Aﬁgﬁ familia :

Capitulo 16:
Puedo moverme

En esta leccién los nifios, quienes a esta [
edad son muy energéticos y activos,
agradecieron a Dios su habilidad de

moverse. Aprendieron acerca de

diferentes maneras en coémo ellos se

pueden mover y reflexionaron sobre los I
medios de transporte que los llevan de

un lugar a otro. Los nifios aprendieron

que pueden usar sus movimientos para

alabar a Dios, especialmente a través

del baile. Toca musica y pide a tu hijo

que te muestre como usar el circulo que

hizo en la clase.

Tu hijo O
No te sorprendas si tu hijo entra temporalmente

en regresion fisica: de repente tiene menos

coordinacién, tartamudea o tiembla. Esto es

algo comun en los nifios de tres afios y medio.
Ofrece a tu hijo suficientes oportunidades para I 4 coimeiee
que haga ejercicio, juegue al aire libre y participe
en actividades nuevas.

Pagina 54 Dibuja ruedas a los dibujos.

Reflexion

Maria, la profetisa y hermana de Aarén, guié
a las mujeres. Bailaban y tocaban panderetas
mientras cantaban: “Cantemos al Sefior, que se

ha cubierto de gloria”. (Exodo 15:20-21) |
Oracion

Dios, te pedimos que te alabemos con todo lo
que hacemos.

Actividades I

e Lleva a tu hijo al parque, para que corray
juegue con los columpios y demds juegos.

¢ Coloca unas sdbanas sobre algunas sillas para |
construir un fuerte para tu hijo. Juega con él
en el fuerte. [

® Toca musica y baila con tu hjjo.

® Desafia a tu hijo a realizar actividades fisicas,
como el saltar a la pata coja. Felicitale cuando
lo intente.
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Capitulo 17: Puedo jugar

En esta leccion los nifios hablaron acerca

de jugar y aprendieron que a Dios le gusta

que ellos jueguen. Se les recordd que

tienen que compartir y ser amables con

los demas cuando jueguen. Jugaron a

“la ardilla en el arbol” y después hicieron

titeres de ardillas y jugaron con ellos. En

la casa, juega con tu hijo con su titere de I
ardilla. Pidele que te ensefie el juego de los
dedos que aprendid en la escuela.

ala

Find and circle the
five hidden toys.

Tu hijo

Para los nifios el jugar es un trabajo. A través
del juego los nifios aprenden acerca del mundo y
desarrollan la coordinacién y otras habilidades.
La mayoria de los ninos de tres afios juegan “en
paralelo”, es decir, juegan unos junto a otros,
pero no los unos con los otros. Gradualmente

56 God Made Me 1

comenzardn a jugar con los demas. Organiza Pagina 56 Encuentra los cinco juguetes y traza un
oportunidades para que tu hijo juegue con otros circulo alrededor de cada uno.
nifos de edad similar, especialmente si tu hijo es I

hijo tnico.

Reflexion

Doy gracias al Sefior de todo corazén.
(Salmo 111:1) |

Oracion
Padre, renueva nuestro espiritu para que podamos
servirte con gozo y alegria.

Actividades

® Jueguen juntos como familia, especialmente
los domingos.

® Dedica algo de tiempo para jugar individualmente I
con cada uno de tus hijos.

® Da a tu hijo juguetes caseros: un telescopio hecho 8
con rollos de papel de la cocina, una caja de cartén 7 Goamotene
para construir un fuerte, etcétera.

e Consulta libros o pregunta a otros padres
sobre nuevos juegos para tu hijo.

® Juega con tu hijo a un juego que le guste mucho.
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Capitulo 18:
Puedo trabajar

En esta leccion los nifios reflexionaron
sobre como trabaja la gente y cémo ellos
mismos también lo hacen. Aprendieron
que Jesus trabajé como maestro y

como carpintero. Los nifios trabajaron
duro para terminar de colorear un dibujo
y para hacer una bella obra de arte.
Congratula a tu hijo por su trabajo tan
bien hecho. Coloca su dibujo en algun
lugar de la casa donde todos lo puedan
ver y admirar. Pide a tu hijo que te cuente
la historia de las abejas que aparece en
la tarjeta que le dieron.

Tu hijo

Aunque tu hijo se sentird satisfecho al trabajar, lo

cual es una recompensa en si, quizd quieras decirle
lo bien que hace su trabajo e incluso le puedes dar

un regalito por haber hecho un buen trabajo o, por
lo menos, por el esfuerzo que puso en ello.

Reflexion

Que Dios nos bendiga y bendiga el trabajo que
realizamos. (adaptado del Salmo 90:17)

Oracion

Dios nuestro, te pedimos que podamos demostrar
nuestro amor por ti mediante el trabajo que
realizamos.

Actividades

e Explica a tu hijo qué es lo que haces en tu
puesto de trabajo o en la casa.

e Pide a tu hijo que te ayude con los quehaceres
de la casa.

e Vayan juntos a ver trabajar a obreros, policias,
granjeros y otras personas.

e Canta con tu hijo mientras hacen alguna tarea
de la casa o del jardin.

® Dense una autorecompensa cuando tu hijo y ta
hayan terminado alguna tarea.
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Pagina 60 Colorea a Jesus y a san José trabajando
en el taller de carpinteria.
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Paginas 61-62 La abeja trabajadora y la abeja vaga

1. La abeja trabajadora y la abeja vaga tenian trabajo
que hacer.

2. La abeja trabajadora se puso a trabajar pero la abeja
vaga se puso a jugar.

3. La abeja trabajadora visité6 muchas flores y trabajé
todo el dia. La abeja vaga durmié horas y horas
bajo el caluroso sol del dia.

4. La abeja trabajadora produjo muchisima miel. La
abeja vaga no produjo nada. Ahora que la abeja
trabajadora tiene tiempo libre, la abeja vaga tiene
que empezar a trabajar.
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Capitulo 19:
Puedo hacer cosas

En esta leccién los nifilos aprendieron 1
que Dios cred todas las cosas y que él

nos ha dado la habilidad de poder hacer

cosas. Los niflos dieron gracias a Dios por
varias de las cosas que Dios ha creado.
Reflexionaron acerca de como los seres I
humanos pueden mejorar y embellecer

el mundo si cuidamos de este y creamos

Finish the free.

cosas buenas. Durante la clase, los nifios I : o Mk Things
hicieron un collar, un arbol y un perro. H

Tu hijo

Los nifios aprenden manipulando objetos. A medida

que juegan con plastilina, crayones y pegamento, [ |

los nifios no sélo desarrollan su coordinacién y

habilidades motrices, sino que también expresan sus
pensamientos, sus sentimientos y demuestran sus

talentos. Los nifios de tres afios estdn orgullosos de

las cosas que crean y hacen. Da a tu hijo la satisfac-

cién de crear algo nuevo. Dale ideas y los materiales I
necesarios para que realice proyectos creativos.

Pagina 66 Termina de dibujar el drbol.

Reflexion

Dios mir6 todo lo que habia creado y dijo que todo
era muy bueno. (adaptado de Génesis 1:31)

Oracion
Dios, Creador nuestro, aytidanos a que cuidemos |
responsablemente de tu creacion.

Actividades

¢ Da un paseo por tu ciudad o pueblo con tu hijo

para ver las cosas que las personas han creado

y construido. I
e Hagan juntos una escultura usando papel

de plata de la cocina.

e Permite que tu hijo te ayude a preparar |
una comida.
e Ayuda a tu hijo a hacer regalos caseros. [ |

¢ Ayuda a tu hijo a pegar piedras o trozos de madera
para hacer un centro de mesa o ayudale a pintar
una piedra limpia y lisa para usar como pisapapeles.
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Draw lines to match the pictures.

Capitulo 20:
Puedo crecer

En esta leccidn los nifios hablaron
acerca de crecer. Aprendieron que
Jesus crecio, igual que lo estan
haciendo ellos mismos. Reflexionaron
acerca de como han cambiado desde
que eran bebés y de las cosas que
hacen que crezcan fuertes y sanos.
Lee a tu hijo la pagina acerca del
crecimiento. Coloca el cuadro de
crecimiento que hizo tu hijo en la clase
en algun lugar donde te acuerdes, para
poder asi marcar cada mes su altura y
peso. Quiza también quieras pedir a tu
hijo que se pare contra la pared para
marcar su altura.

Tu hijo

A los nifios les gusta crecer y se sienten
orgullosos de hacerlo. Ayuda a tu hijo a ser
consciente de su propio crecimiento. Héblale

de las cosas que puede hacer precisamente
porque ha crecido y se ha hecho mis fuerte.
Evita compararlo con otros nifios o indicar las
diferencias que existen entre él y los demds. A
los nifios de tres afos no les gusta ser diferentes.

Reflexion
Jesus crecié en edad y sabiduria.

(adaptado de Lucas 2:52)
Oracién

Jesus, te pedimos que siempre continuemos
creciendo y fortaleciendo nuestro amor por ti.

Actividades

® Muestra a tu hijo fotos de cuando tu eras
chiquito.

® Muestra a tu hijo fotos y ropa de cuando ¢l
era bebé e indicale lo mucho que ha crecido
desde entonces.

e Planten semillas y pide a tu hijo que siga el
crecimiento de la planta.
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Pagina 68 Empareja los dibujos, trazando lineas
que unan dos objetos relacionados entre si.

Paginas 69-70 Estoy creciendo

I 1. Estoy creciendo y hacién- Cada dia soy mis
dome mayor. Lo sé porque inteligente. Puedo contar
cada afio mi pastel de cum- hasta tres e incluso hay
pleafios tiene una vela mds. veces cuando recito el

2. Cada dia soy mis alta, abecedario.

aunque no tan alta como 4. Cada dia me hago mais

I los drboles. Pero ahora soy fuerte. Puedo ayudar a
mis alta que las rodillas de limpiar la casa y a guardar
mi papa. las cosas en su lugar.
Cada dia soy mds ancha. Lo Cada dia me hago mis
sé porque ya no quepo en grande, mds grande que mi
la silla de bebé donde antes ropa. Pero por lo menos mi
me solia sentar a comer. piel se estira, ;desde mis

I dedos de las manos hasta

3. También peso mids, eso es .
. , los de mis pies!
lo que me dijo mi mama

cuando anoche me cargé

para llevarme a la cama.

Weight

| Grow

i ————— | Pagina72
. z Fecha  Altura Peso

Pagina 71 Estoy creciendo
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