
 

 

 

 

   

Date: Friday July 14, 2023 
 

Time: 9:00 a.m.‐3:00 p.m. 
 

Location: Virtual 
 

 
For more information, contact  
chaptersupport@apna.org 

   

 

	
Ready,	Set,	Go!	Are	we	
Moving	Forward	as	

Ohio	Psychiatric	Mental	
Health	Nurses?	

 

Chapter	Information 
Officers   

President: Jacqueline Smith, BSN, RN 

Immediate Past President: Vonda Keels‐Lowe, 
MSN, CPN, PMHNP‐BC, 

President‐Elect: Amy Rettig DNP, MALM, MSN, 
BSN, RN, ACNS‐BC, PMHNP‐BC  

Secretary: Karen Federspiel, DNP, MS, RN‐BC, 
AGCNS‐BC, GCNS‐BC 

Treasurer: Teri Murphy, MSN, FNP 

Nominating Committee 

Ed Herzog, MSN, APRN 

Janet Wray, PhD, APRN 

Regional Representatives 

Northwest: Susan Painter, DNP, PMHCNS‐BC 

Northeast: Samantha Perry MSN, C‐NP, PMHNP‐BC 

Southwest: Susan Brammer, PhD, RN, CNE 

Southeast: Deana Baltross, DNP, RN, FNP‐BC, CCRN 

Conference Chairs 

Vonda Keels‐Lowe, MSN, CPN, PMHNP‐BC 

Susan Brammer, PhD, RN, CNE 

Jacqueline Smith, BSN, RN 

If you are interested in attending a meeting or in 
becoming involved, contact 
chaptersupport@apna.org and your message will 
be forwarded. 

If interested in becoming a member of APNA or to 
access the APNA eLearning Center, please visit our 
website at https://www.apna.org/. 

 

Substance	Use	and	
Treatment	
Description:  A conference designed for all 
nurses here in Ohio which is accessible via a 
Zoom link!  This conference will explore 
opioid use disorders, non‐pharmacological 
interventions for substance abuse, the 
Ethics of psychiatric medications and a 
session on self‐care.  We will also hold our 
annual awards ceremony and provide a link 
to a Cat A CE for all attendees.  
 
Speakers  
1. Dr. Amy Smith, DNP, MSW, PMHNP‐

BC, FNP‐BC  
The Ohio State University 
 

2. Samantha Perry, MSN, C‐NP, PMHNP‐
BC 
University Hospitals of Cleveland 
 

3. Dr. Karen Cheeseman, DNP, APRN, 
PMHCNS‐BC 
Case Western Reserve University 
 

4. Dr Susan Painter, DNP, APRN, 
PMHCNS‐BC  
Case Western Reserve University 



 

	

Disclosure	and	Nursing	Continuing	
Professional	Development	(NCPD)	
Information 
 
Disclosure 
 
The speakers and planning committee members have 
no relevant financial relationships with ineligible 
companies to disclose. 
 
 
ANCC	Nursing	Continuing	Professional	
Development	(NCPD) 
 
Criteria for successful completion of this activity 
includes attendance at the entire event and 
submission of a completed evaluation form, no 
partial credit will be awarded. 
 

 4 ANCC Nursing Continuing Professional 
Development (NCPD) contact hours are 
available for this activity. 

 
 
Accreditation 
 
Accreditation of the nursing continuing professional 
development activity does not imply endorsement by 
APNA, ANCC or the APNA Ohio Chapter of any 
commercial products displayed in conjunction with 
this activity. 
 

 
The American Psychiatric Nurses Association is 
accredited as a provider of nursing continuing 

professional development by the American Nurses 
Credentialing Center’s Commission on Accreditation. 

 

	

Agenda	
 

9:00 am –  
9:15 am 

Welcome and Chapter News  

9:15 am –   
10:15 am  

The Assessment, Treatment 
and Management of Opioid 
Use Disorders 
Dr. Amy Smith, DNP 

10:15 am –  
10:30 am  

Break 

10:30 am –  
11:30 am  

Non‐Pharmalogical 
Interventions for Substance 
Abuse Treatments 
Samantha Perry 

11: 30 am – 
12:15 pm 

Lunch 

12:15p m – 
1:15 pm  

Ethical Considerations in 
Prescribing and/or Dispensing 
Psychiatric Medications. A 
Reflection of Patient Rights 
 Dr. Karen Cheeseman, DNP 

1:15 pm –  
1:30 pm  

Break 

1:30 pm ‐ 
2:30 pm  

Self‐Care verses Self‐Healing 
for Nurses: The Constant 
Challenge Toward Survival of 
the Fittest  
Dr. Susan Painter, DNP 

2:30 pm –  
3:00 pm  

Chapter Awards, Legal CE 
announcement and code* 

*Category A legal CEU will be provided by the Ohio 
Nurses Association. This continuing nursing 

education activity is being submitted to Ohio Nurses 
Association an accredited approver by the American 

Nurses Credentialing Center’s Commission on 
Accreditation. (OBN‐001‐91). 

	

Registration	 
 

Early Bird (through July 5th) 
Members    $50 
Nonmembers    $55 
Student Members  $25 
Student Nonmembers  $30 

 
Regular (after July 5th) 

Members    $60 
Nonmembers    $65 
Student Members  $30 
Student Nonmembers  $35 

 

Register Now! https://e-
learning.apna.org/products/apna-ohio-
chapter-conference-2023-virtual-ready-
set-go-are-we-moving-forward-as-ohio-
psychiatric-mental-health-nurses 

 

Deadline to register: July 12th  

	


