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Comprendiendo La Crisis del SNAP y Su Impacto en las Familias de California

El Programa de Asistencia Nutricional Suplementaria (SNAP, por sus siglas en inglés), antes conocido como
"cupones de alimentos", proporciona asistencia mensual para la compra de alimentos a 5.5 millones de
californianos (el 40% son nifios). Los beneficios se cargan en una tarjeta EBT que funciona como una tarjeta de
débito. Debido al cierre del gobierno federal, se han suspendido los nuevos beneficios del SNAP, lo que ha
resultado en una pérdida de $1.1 mil millones en asistencia alimentaria mensual para las familias de California.

Si bien el programa universal de comidas escolares de California garantiza que todos los estudiantes reciban
desayuno y almuerzo gratuitos durante los dias escolares, el programa SNAP proporciona un apoyo fundamental
para todas las demds comidas. Las familias dependen de SNAP para proporcionar la cena todas las noches, las

comidas los fines de semana y dias festivos, y alimentos durante todo el verano. Sin SNAP, las familias se enfrentan
a una situacién critica; las comidas escolares solo cubren dos comidas en dias escolares, lo que obliga a las
familias a buscar la manera de alimentar a sus hijos diariamente con la cena, ademds de todas las comidas fuera
del horario escolar. Esta crisis afecta directamente la salud, el bienestar y el rendimiento académico de los
estudiantes, ya que los nifios con hambre no pueden aprender eficazmente.

Los beneficios de SNAP se han suspendido a partir del 1° de noviembre de 2025

Datos clave para las familias de California

* Las tarjetas EBT siguen funcionando, pero los nuevos beneficios de SNAP no se cargardn en ellas a partir
del 1° de noviembre debido al cierre del gobierno federal.

* Es posible que los beneficios atrasados estén disponibles retroactivamente una vez que se reanude la
financiacién federal (segin ejemplos de cierres gubernamentales anteriores). No es necesario volver a
solicitarlos, aunque se pueden presentar nuevas solicitudes.

* Se recomienda a quienes deban renovar o presentar el formulario SAR 7 (formulario de elegibilidad) en
noviembre que lo hagan a tiempo. Si bien puede haber retrasos en el procesamiento, completar los pasos
necesarios garantiza la proteccién de sus beneficios. Para mas informacion: getcalfresh.org/en/sarZinfo

RECURSOS Y APOYO DE LA PTA DE CALIFORNIA

Nos comprometemos a mantenerlos informados y equipados para apoyar a sus comunidades durante este

momento critico. Esta situacidn estd en constante evolucién. Hemos creado una entrada en el blog de Capta.org
donde puede consultar periédicamente las actualizaciones a medida que haya nueva informacién disponible.

* California aprobé $80 millones en fondos de emergencia para bancos de
alimentos. Bulas las ubicaciones en: www.cdss.ca.gov

* La PTA del Estado de California se sumé a una carta de la PTA Nacional dirigida al
Congreso, solicitando con urgencia la liberacién de fondos del Programa de
Asistencia Nutricional Suplementaria (SNAP). Lea la carta aqui.

* La PTA de Cadlifornia emitié una declaracion sobre los beneficios del SNAP y su
impacto en los nifios y las familias. Visite capta.org y nuestras redes sociales.

» Orientacidn y recursos para lideres de unidades, consejos y distritos de la PTA...
(préximamente o inviaremos la fecha en cuanto la tengamos)

3 de noviembre de 2025


https://www.getcalfresh.org/en/sar7info
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Su tarjeta EBT seguird funcionando con los beneficios ya estan cargados

Obtenga Ayuda: 1-877-847-3663 | . www.cdss.ca.gov/calfresh

Solicite Ahora: Los beneficios podrian * estar disponibles retroactivamente una vez que se reanude la
financiacion federal (*segun ejemplos de cierres gubernamentales anteriores).
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Llama al 2-1-1 en cualquier momento para obtener alimentos gratuitos cerca de usted y recursos locales en
varios idiomas.
Envia un mensaje de texto con su cédigo postal al 898-211 para obtener recursos cerca a usted.
Visite 21l.org
Busque su banco de alimentos local: California cuenta con 42 bancos de alimentos que ofrecen comestibles
y productos frescos gratuitos. No se requiere comprobante de ingresos ni documentacidn. Visite:
www.cafoodbanks.org/find-food
El programa WIC (Mujeres, Bebés y Nifios) permanece abierto en California hasta noviembre de 2025 para
mujeres embarazadas y familias con nifios menores de 5 afios. Envie un mensaje de texto con la palabra "APPLY"
(aplicar) al 91997.
Recursos Escolares - Todos los estudiantes de California reciben desayuno y almuerzo gratuitos durante los
dias educacionales. Los programas de alimentacién escolar contintan sin interrupcion.

o Comuniquese con el centro de bienestar o la secretaria de su escuela para obtener la informacién mas

reciente sobre la ampliacién de los programas de alimentacién y la asistencia alimentaria local.
3 de noviembre de 2025
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Su tarjeta EBT seguird funcionando con los beneficios ya estdn cargados

Obtenga Ayuda: 1-877-847-3663 | www.cdss.ca.gov/calfresh

Solicite Ahora: Los beneficios podrian * estar disponibles retroactivamente una vez que se reanude la
financiacién federal (*segin ejemplos de cierres gubernamentales anteriores).
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Llama al 2-1-1 en cualquier momento para obtener alimentos gratuitos cerca de usted y recursos locales en
varios idiomas.
Envia un mensaje de texto con su cédigo postal al 898-211 para obtener recursos cerca a usted.
Visite 21l.org
Busque su banco de alimentos local: California cuenta con 42 bancos de alimentos que ofrecen comestibles
y productos frescos gratuitos. No se requiere comprobante de ingresos ni documentacién. Visite:
www.cafoodbanks.org/find-food
El programa WIC (Mujeres, Bebés y Nifios) permanece abierto en California hasta noviembre de 2025 para
mujeres embarazadas y familias con nifios menores de 5 afios. Envie un mensaje de texto con la palabra "APPLY"
(aplicar) al 91997.
Recursos Escolares - Todos los estudiantes de California reciben desayuno y almuerzo gratuitos durante los
dias educacionales. Los programas de alimentacidn escolar contindan sin interrupcion.

o Comuniquese con el centro de bienestar o la secretaria de su escuela para obtener la informacién mas

reciente sobre la ampliacién de los programas de alimentacion y la asistencia alimentaria local.
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