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A partir del 1ºde noviembre de 2025, millones de familias californianas
corren el riesgo de perder la asistencia alimentaria esencial debido al
cierre del gobierno federal. La PTA Nacional, junto con la PTA del Estado
de California y las PTAs de todo el país, ha enviado una carta formal al
Congreso y a funcionarios de la administración instándolos a liberar de
inmediato los fondos de reserva para contingencias del Programa de
Asistencia Nutricional Suplementaria (SNAP). Este documento informativo
proporciona información sobre lo que las PTAs pueden y deben hacer en
respuesta a esta crisis.

O r i e n t a c i ó n  d e  l a  PTA  D u r a n t e  l a  C r i s i s  d e l  S N A P

¿QUÉ ES EL PROGRAMA SNAP?
El Programa de Asistencia Nutricional Suplementaria (SNAP), por sus siglas en inglés), antes conocido como
"cupones de alimentos", es un programa federal de nutrición que proporciona ayuda alimentaria a personas y
familias de bajos ingresos. SNAP es el programa de beneficios en sí: el dinero que se proporciona para ayudar a las
familias a comprar alimentos. Los beneficios se cargan mensualmente en una Tarjeta de Transferencia Electrónica
de Beneficios (EBT, por sus siglas en inglés), que funciona como una tarjeta de débito y es la forma en que las
familias acceden a sus beneficios de SNAP y los utilizan en supermercados y comercios autorizados.
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¿Cómo se Relaciona SNAP con las Comidas Escolares
en Cal i fornia?
California exige que todas las escuelas públicas, escuelas chárter y oficinas de educación del condado
proporcionen desayuno y almuerzo gratuitos a todos los estudiantes, independientemente de los ingresos
familiares. Esto significa que los estudiantes de California seguirán recibiendo comidas escolares durante la crisis
de financiación de SNAP.

Las familias que reciben beneficios de SNAP (conocido como CalFresh en California) son automáticamente
elegibles para comidas escolares gratuitas sin necesidad de presentar una solicitud por separado. Las escuelas
utilizan como verificación los datos para certificar directamente a estos estudiantes. Si bien esta conexión ayuda a
determinar la elegibilidad, el programa universal de California significa que todos los estudiantes ya reciben
comidas gratuitas.

SNAP benefits more than 40 million people across the country
Children account for nearly 40% of all SNAP participants
In California, 5.5 million Californians receive SNAP benefits
Without emergency funding, California families will lose access
to $1.1 billion in food assistance

Entendiendo la crisis actual: 
Las tarjetas EBT siguen funcionando, pero los nuevos beneficios de SNAP no se cargarán en ellas a partir del 1º
de noviembre debido al cierre del gobierno federal. Esto significa que las familias han perdido el acceso a su
ayuda mensual para alimentos.

DATOS
CLAVE:
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Aunque los estudiantes de California siguen recibiendo desayuno y almuerzo escolares gratuitos, la crisis de
financiación de SNAP crea una brecha crítica.

Este Es El Trabajo
De La PTA

Abogar por la nutrición infantil no es un asunto
político, es fundamental para la misión de la PTA.
Todo niño merece la oportunidad de prosperar, y
eso comienza con tener suficiente para comer.

Cuando abogamos por la financiación del SNAP,
abogamos por la capacidad de nuestros

estudiantes para aprender, crecer y tener éxito.

Por Qué Importa la Pérdida de SNAP
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¿QUÉ PUEDE HACER SU PTA LOCAL?
Contacte a sus representantes en el Congreso
envíe correos electrónicos, postales o hable con ellos. Comparta
historias sobre cómo esta crisis está afectando a su comunidad. Aunque
parezca algo pequeño, este tipo de hecho puede tener un impacto
significativo en las familias que necesitan estos servicios. Busque a sus
representantes electos en la página Tomar Acción en capta.org (en la
parte derecha de la página, bajo el título: «Su Centro Electoral»).

Vea Cual Es Su Centro electoral
Regístrese para recibir alertas de abogacía de CA PTA: Visite la página
Visite la página Tomar Acción de capta.org y regístrese para recibir
alertas de abogacía (en el lado derecho de la página) para mantenerse
informado y sumar su voz a nuestros esfuerzos de defensa en torno a
este y otros temas que afectan a los niños, los jóvenes y las familias.

Practique una comunicación respetuosa
Muestre su apoyo a las familias afectadas, pero recuerde que no se
deben hacer recomendaciones de la PTA y que los miembros no deben
sentirse presionados a contribuir a organizaciones o entidades
específicas. Revise la carpeta de herramientas para obtener más
información sobre las recomendaciones.

Las comidas escolares solo cubren dos comidas en días educacionales: SNAP proporciona
alimentos para la cena, los fines de semana, los días festivos y las vacaciones de verano.
Las familias aún necesitan alimentar a sus hijos: Sin SNAP, las familias deben buscar maneras
de proporcionar al menos una comida al día durante el horario escolar, además de todas las
comidas en los días no educacionales.
Los distritos están respondiendo: Algunos distritos de California, como LAUSD, están ampliando
sus programas para ofrecer cenas a los estudiantes y así ayudar a disminuir la crisis de SNAP.

En resumen: Las comidas escolares son esenciales, pero no cubren todas las necesidades nutricionales. Las
familias que pierdan los beneficios del SNAP tendrán dificultades para proporcionar la cena y las comidas del
fin de semana, lo que afectará directamente la salud, el bienestar y el rendimiento académico de los
estudiantes.
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Colabore con bancos de alimentos establecidos: Trabaje con el director de su
escuela y el distrito escolar para compartir información sobre los recursos
comunitarios que pueden ayudar a las familias necesitadas.

Si su PTA no participa actualmente en la distribución de alimentos, oriente a las
familias que deseen donar a bancos de alimentos locales, al centro de bienestar
de su escuela, a los programas de alimentación del distrito escolar o a otras
organizaciones especializadas en este tipo de trabajo. Si su PTA organiza una
colecta de alimentos para las fiestas, consulte con su banco de alimentos local
para saber qué es lo que se necesita, incluso si ya ha colaborado con ellos, ya
que la pérdida de los beneficios del SNAP y el aumento de su uso pueden haber
cambiado las necesidades. De esta manera, usted podrá orientar a su comunidad
para que done lo que sea más útil.

Coordinación de Recursos Comunitarios

¿QUÉ NO DEBE HACER LA PTA LOCAL?
Si bien el deseo de ayudar es natural y admirable, es importante que las PTAs cumplan
con su función y mantengan su estatus de organización sin fines de lucro. Por favor,
evite estas actividades.

No se debe recaudar tarjetas de regalo para bancos de alimentos: La PTA no debe servir como
intermediario para donaciones a otras causas. Se recomienda que quienes deseen donar lo hagan
directamente a la entidad.

Se recomienda que las personas donen directamente: Si bien las organizaciones sin fines de lucro
pueden donar a otras organizaciones sin fines de lucro cuando la causa está relacionada con su
misión, para la PTA es mejor que las personas donen directamente. Esto evita que la PTA sea
clasificada como donante o fundación, lo que generaría obligaciones de declaración adicionales ante
el IRS. Se recomienda a las familias que deseen donar que lo hagan directamente a bancos de
alimentos u otras organizaciones de asistencia alimentaria establecidas.

Recomendación: En lugar de operar su propio banco de alimentos, asóciese con bancos de alimentos
establecidos: la PTA no es experta en asistencia alimentaria, pero muchas organizaciones comunitarias sí
lo son. Los bancos de alimentos operados por escuelas comunitarias (es decir, distritos escolares) son
apropiados y deben recibir apoyo. La crisis de financiamiento del SNAP aumentará significativamente la
demanda de asistencia alimentaria más allá de los niveles actuales, lo que generará una mayor carga de
trabajo que requiere una amplia infraestructura, capacitación y recursos para los bancos de alimentos.

Manténgase informado:
Encuentre las últimas actualizaciones sobre la crisis

del SNAP en nuestro blog.

Comparta el folleto de la PTA del Estado de California:
Recursos de Asistencia Alimentaria para Niños y

Familias de California.

¿QUÉ PUEDE HACER SU PTA LOCAL?
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El 31 de octubre de 2025, la PTA Nacional, junto con la
PTA del Estado de California y las PTAs de todo el país,
enviaron una carta formal a los líderes del Congreso y
a los funcionarios de la administración, entre ellos:

Secretario Rollins (USDA)
Director Vought (OMB)
Presidente de la Cámara de Representantes,
Johnson
Líder de la Minoría en la Cámara de
Representantes, Jeffries
Líder de la Mayoría en el Senado, Thune
Líder de la Demócrata en el Senado, Schumer

La PTA Nacional compartió esta carta directamente con las PTAS
estatales y locales de todo el país, invitándolas a unirse y firmar
conjuntamente. En tan solo 24 horas, cientos de PTAs se sumaron,
incluyendo PTAs estatales, locales, regionales y del condado de
todo el país. Esta rápida respuesta demuestra la urgencia que
sienten los miembros de las PTAs en todo el país por proteger el
acceso de los niños a la nutrición.

La carta insta a tomar medidas inmediatas para:

Liberar los casi 6 mil millones de dólares en fondos de reserva para contingencias asignados por el
Congreso para emergencias del SNAP.
Utilizar la flexibilidad existente en los mecanismos de financiación.
Garantizar la continuidad del desembolso de los beneficios del SNAP sin afectar otros programas
esenciales de nutrición.

Varios gobernadores, tanto de estados republicanos como demócratas, han declarado el estado de
emergencia en respuesta a esta crisis, reconociendo que la alimentación de los niños de nuestra nación no
debe quedar en entredicho en las negociaciones presupuestarias.

ANTECEDENTES:  CARTA DE LA PTA NACIONAL

Lea la declaración completa de la PTA
del estado de California del 1 de
noviembre de 2025 sobre la pérdida de
los beneficios del SNAP y su impacto en
los niños y las familias.
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