
“Quando temos as mãos e o coração unidos a Deus e 

ao Guru – e aos milhares de amigos divinos com quem 

compartilhamos este caminho abençoado –, podemos 

encontrar a estabilidade e fortaleza para seguir adiante 

resolutamente em nosso progresso espiritual, não importa 

que as perturbadoras contracorrentes de acontecimentos 

tentem nos desviar do caminho.”

— Irmão Chidananda
 Presidente da SRF/YSS
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