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ACCESO

DC Credit Union se unió a dos otras cooperativas de crédito locales para crear la primera sucursal en español de la 
región, ACCESO. ACCESO ofrece productos y servicios financieros asequibles, seguros y amigables que incluyen: 
personal bilingüe; requisitos de identificación flexibles para que pueda abrir una cuenta de ahorros con sólo $5 y evitar 
los costosos cambiadores de cheques (se aceptan identificaciones extranjeras); cuentas corrientes y préstamos 
hipotecarios; programas educativos para ayudar a los miembros a prepararse para obtener un préstamo hipotecario o 
iniciar un negocio; formas de establecer un historial crediticio sólido basado en el pago puntual del alquiler y los 
servicios públicos; transferencias electrónicas internacionales que cuestan mucho menos que Western Union, 
MoneyGram u otras compañías de transferencia de dinero; y preparación gratuita de impuestos durante la época 
impositiva.

Ana Maria Roig, Gerente de Sucursal de CUDE, Sucursal ACCESO/DGEFCU 
3059 Mount Pleasant St NW Washington DC 20009
Tel: 202-797-3636 Fax: 202-797-0573 Línea gratuita: 877-784-SSSI
aroig@dgefcu.org                                                                                
www.dgefcu.org

1. Servicios financieros

ADELPHI/ LANGLEY 
FAMILY SUPPORT 

CENTER

El Centro de Apoyo Familiar de Prince George's, anteriormente Centro de Apoyo Familiar de Adelphi/Langley Park, es 
un Centro de Apoyo Familiar dependiente de la Red Familiar de Maryland en el que las familias con niños desde la 
edad prenatal hasta los 4 años pueden optar a servicios gratuitos, con transporte y guardería. El programa 
proporciona educación, preparación para el empleo y vínculos con servicios comunitarios. Los participantes adultos 
aprenden a leer y escribir, participan en cursos de planificación profesional y demuestran que comprenden las técnicas 
de crianza positiva y afectuosa. Los niños mejoran sus capacidades cognitivas y lingüísticas y se incorporan a la 
escuela preparados para aprender. Se hace hincapié en la alfabetización familiar y en las actividades para padres e 
hijos. El Centro de Apoyo Familiar de Adelphi/Langley Park atiende a un área de 10 millas cuadradas en la zona de 
Adelphi/Langley Park.

Mariela Hakans, Directora & Danitza Simpson                                                                            
Tel: (301) 431-6210                                                                                                   
8908 Riggs Road
Adelphi, Maryland 20783

1. Servicios familiares

ADVENTIST HEALTH 
CARE

Adventist HealthCare es un sistema integrado de prestación de asistencia de salud que incluye hospitales, agencias 
de salud a domicilio, centros de enfermería y rehabilitación y otros servicios. Su completo espectro de servicios cubre 
una amplia gama de necesidades médicas, proporcionando el mejor cuidado para las familias: mente, cuerpo y 
espíritu.

Teléfono principal: (240) 637-4000
http://www.adventisthealthcare.com                                                           Centro 
Médico Adventista HealthCare White Oak                                                         
11890 Healing Way, Silver Spring, MD 20904

1. Servicios de atención médica

AMERIGROUP

Proporciona acceso a atención médica y ofrece servicios especiales como el programa Taking Care of Baby and Me®; 
programas de manejo de enfermedades; información y apoyo para controlar el asma, la diabetes y más. Amerigroup 
ayuda a obtener todos los beneficios cubiertos habituales, además de beneficios oftalmológicos y odontológicos 
mejorados, clases e información sobre educación para la salud y Amerigroup On Call para obtener asesoramiento 
médico que no sea de emergencia.

Miembros: Llame a Servicios para Miembros al 1-800-600-4441; TTY 711 o enviar 
un mensaje a través del sitio web.                                                                                                                                                                                                                 
Para inscribirse: Comuníquese con HealthChoice al 1-800-456-8900.                                                                                                                                                        
Para hablar con un médico o enfermera: Amerigroup On Call 1-866-864-2544; TTY 
711.

Asesoramiento médico rápido y gratuito de una enfermera, de día o de noche, 
incluso en días festivos, en más de I70 idiomas: 
https://www.myamerigroup.com/md/pages/welcome.aspx

1. Servicios de atención médica

ASPIRE COUNSELING

Ofrece terapia individual, de pareja, familiar y de grupo para ayudar a afrontar muchos de los retos de la vida, como el 
divorcio, la pérdida, las dificultades escolares y laborales, la crianza de los hijos y el cuidado de otras personas, la 
depresión y el duelo, la ansiedad, el estrés, las fobias, la depresión antes y después del parto, el envejecimiento 
positivo y la gestión de problemas médicos. Aspire Counseling también ofrece talleres de formación continua para 
profesionales de la salud mental.

Servicios disponibles a través de derivaciones de CentroNia.

Shady Grove Professional Building                                                                  16220 
Frederick Road, Suite 502
Gaithersburg, MD 20877-4022
Teléfono: (30I) 978-9750
intake@we-aspire.org

1. Servicios de atención médica                                          
2. Servicios familiares

CASA

CASA trabaja para organizar, defender y ampliar las oportunidades de la población latina e inmigrante en el estado de 
Maryland proporcionando colocación laboral; desarrollo y formación de la mano de obra; educación sanitaria; servicios 
legales y de ciudadanía; y formación financiera, lingüística y de alfabetización a las comunidades latinas e inmigrantes 
de todo el estado.

Centro Multicultural CASA
8151 15th Ave., Langley Park, MD 20783
Tel: (301) 431-4185; (240) 491-5763

Centro de Bienvenida de Silver Spring
734 University Ave. E., Silver Spring, MD 20903
Tel: (301) 240-491-5754
Pine Ridge Community Center
8615 Piney Branch Rd, Silver Spring, MD 20901
Ph: (301) 445-3139 / Fax: (301) 445.3921

Wheaton Welcome Center
11425 Grandview Ave, Silver Spring, MD 20902
Tel: (240) 491-5772/ Fax: (301) 933-6690
Salud es Vida  Bilingual Health Hotline
Tel: 301.270.8432
Citizenship Program
240.419-5765
http://wearecasa.org

1. Asistencia Legal de 
Inmigración                            2. 
Servicios familiares

CATHOLIC CHARITIES

Catholic Charities trabaja para crear oportunidades, acabar con el aislamiento y dar esperanza. Cerca de 64 
programas en todo el distrito y en cinco condados de Maryland trabajan para ayudar con el empleo, la educación de 
adultos, servicios legales, alimentos, atención médica, dental y de salud mental, refugio y vivienda, ayuda general y 
dinero de emergencia, ayuda para niños y adultos con discapacidades, apoyo a inmigrantes y refugiados, apoyo para 
problemas de abuso de sustancias, ministerio para personas encarceladas, ayuda para bebés y futuros padres, y 
servicios para niños, adolescentes y padres adolescentes.

Caridades Católicas opera en Washington, DC, y en los cinco (5) condados 
circundantes de Maryland de Montgomery, Prince George's, Calvert, Charles y St. 
Mary's.

Sede administrativa: 924 G Street NW, Washington, DC 2000                            Tel: 
(202) 772-4300                                                      
https://www.catholiccharitiesdc.org

1. Servicios familiares                   
2. Asistencia Legal de 
Inmigración                                   
3. Asistencia Legal                              
4. Servicios de atención médica                                   
5. Financiero



COMMUNITY CHEER

La misión de CHEER es proporcionar a las personas los conocimientos y la capacidad necesarios para crear 
comunidades sanas y prósperas. CHEER es un proceso impulsado por la comunidad para identificar la visión y los 
objetivos comunitarios, y para reunir la información y los recursos necesarios para medirlos y cumplirlos. Su objetivo es 
crear comunidades seguras e integradoras que ofrezcan igualdad de oportunidades para el crecimiento y la realización 
individuales. Estas comunidades valorarán la diversidad, fomentarán las interacciones sociales personales y ofrecerán 
un sentimiento de identidad común.

Dirección: 8545 Piney Branch Road, Suite H Silver Spring, MD 20901
Correo electrónico: bruce@communitycheer.org                                                                    
Tel: (301) 589-3633

1. Asistencia Legal                                
2. Financiero

CHILD CARE
RESOURCE AND 

REFERRAL CENTER IN 
MONTGOMERY

El centro ofrece formación gratuita y de bajo coste y servicios de apoyo a los proveedores de cuidado infantil. Dirección: 1401 Rockville Pike # 200, Rockville, MD 20852
Tel: (240) 777-4769
Sitio web: www.montgomerycountymd.gov

1. Servicios de apoyo para el 
cuidado de niños

PRINCE GEORGE'S CHILD 
RESOURCES CENTER, 

INC

El centro ofrece formación gratuita y de bajo coste y servicios de apoyo a los proveedores de cuidado infantil. Dirección: 9475 Lottsford Road, Suite 202, Largo, Maryland 20774                              
Tel: (301) 772-8420                                                                                                 
Sitio web: www.childresource.org

1. Servicios de apoyo para el 
cuidado de niños

CITY BLOSSOMS

City Blossoms es una organización sin ánimo de lucro dedicada a fomentar comunidades saludables mediante el 
desarrollo de espacios verdes creativos y otros recursos innovadores para los niños. City Blossoms ofrece programas 
bilingües, gratuitos y asequibles para después de la escuela, en la escuela y en verano a jóvenes predominantemente 
latinos y afroamericanos de edades comprendidas entre los dos años y la adolescencia. Atienden a barrios en los que 
los niños y jóvenes no tienen acceso a espacios verdes.

Dirección: 516 Kennedy St NW Washington, DC 20011                                                     
Tel: (202) 882-2628                                                                       
http://cityblossoms.org

1. Servicios familiares

COMMUNITY CLINIC

CCI es uno de los mayores y más antiguos proveedores de servicios médicos a personas con carencias médicas de 
los condados de Montgomery y el noroeste de Prince George's. CCI ofrece dos importantes programas de servicios 
médicos. El programa de atención primaria atiende a más de 10.000 niños y adultos desfavorecidos económicamente, 
sin hogar y discapacitados, con cobertura de asistencia médica estatal o sin seguro.

Dirección: 7676 New Hampshire Avenue, Suite 220 A, Takoma Park, MD 20912                                                                                                      
Tel: (866) 877-7258

1. Servicios de atención médica                                      
2. Servicios familiares

COMMUNITY LEGAL
SERVICES IN 

MONTGOMERY

El Programa Pro Bono ofrece a los residentes de bajos ingresos del condado de Montgomery representación legal 
gratuita. Abogados voluntarios de práctica privada son solicitados por el Programa para proporcionar orientación legal 
gratuita y/o representación en las áreas de divorcio absoluto, custodia, cambios de nombre, adopción/tutela, asuntos 
de propietario/inquilino, bancarrota/cobro de deudas, testamentos, poderes, y en circunstancias limitadas casos de 
inmigración y empleo. Los residentes que necesitan un abogado, pero no pueden pagar uno, pueden ser elegibles 
para recibir AYUDA LEGAL GRATUITA de abogados voluntarios con el Programa Pro Bono.

Colegio de Abogados del Condado de Montgomery                                        
Dirección: 27 West Jefferson Street Rockville, MD 20850                                        
Tel: 301-424-3454 (V)                                                                  www.barmont.org                              
https://www.montgomerycountymd.gov/HHS-
Program/Resources/Files/A&D%20Docs/DND/DNDLegalFreeLowPro.pdf

1. Asistencia legal

COMMUNITY LEGAL 
SERVICIES IN PRINCE 

GEROGES

Los Servicios Jurídicos Comunitarios de Prince George's educan, representan y capacitan a los miembros de bajos 
ingresos de la comunidad del condado de Prince George's en asuntos jurídicos civiles.

Programa de Referencia de Abogados: (240) 391-6370
Programa de Prevención de Ejecuciones Hipotecarias: (240) 391-6413
Programa de Bancarrota: 240-391-6395, ext. 13
Clínica de Derecho de Familia para los Autorrepresentados: Sin cita previa (Walk-
in)
Clínica de Derecho de Familia Alcance a la Comunidad Latina: Derechos de los 
Trabajadores sin Cita Previa Clínica Legal: Sin cita previa (Walk-in)
Suitland Law Clinic: (240) 391-6370, ext. 13
http://clso2:c.org

1. Asistencia legal

CHILD FIND PRINCE
GEORGES

Las Escuelas Públicas del Condado de Prince George localizan, identifican y evalúan a los estudiantes con 
discapacidades que han sido asignados por sus padres a escuelas primarias y secundarias privadas y religiosas 
ubicadas geográficamente dentro del Condado de Prince George. Esto incluye a los niños que viven en el Condado de 
Prince George's y no asisten a la escuela pública, pero asisten a una escuela privada o Parroquial en el Condado de 
Prince George's, así como los niños que no viven en el Condado de Prince George's y cuyos padres los han inscrito 
en escuelas privadas o parroquiales ubicadas en el Condado de Prince George's. Los padres de estudiantes que 
buscan estos servicios de búsqueda de niños deben comunicarse con la Oficina de Búsqueda de Niños para 
Estudiantes de Escuelas Privadas y Religiosas.

División de Educación Especial/Servicios de Intervención Temprana
Departamento de Educación del Estado de Maryland                                                              
Marjorie Shulbank
200 W. Baltimore Street, Baltimore, MD 21201                                               Tel: 
(410) 767-0261                                                                                                                                                                                      
Prince George's County Public Schools                                                                 
14201 School Lane Upper, Marlboro, MD 20772                                                  Tel: 
(30I) 952-6346
Fax: (30I) 574-9838
Sitio web: http://www.maryland publicschools.org/MSDE/djyjsjons/earlyjnterv/infant 
toddlers/

1. Servicios educativos                   
2. Servicios familiares

DEPARTMENT OF SOCIAL 
SERVICES OF PRINCE 

GEORGES

Los servicios incluyen servicios para niños, adultos y familias; servicios comunitarios; inversión familiar; educación 
pública y actividades de extensión comunitaria; y garantía de calidad y cumplimiento.

Servicios Sociales del Condado de Prince George                                                
Dirección: 425 Brightseat Rd, Landover, MD 20785
Tel: (301) 909-7000
Dirección: 4235 28th Ave, Marlow Heights, MD 20748
https://www.princegeorgescountymd.gov/

1. Servicios familiares



DEPARTMENT OF
HEALTH AND HUMAN

SERVICES

DHHS es responsable de la salud pública y los servicios humanos que ayudan a atender las necesidades de los niños, 
adultos y ancianos vulnerables. Cuenta con más de 120 programas y presta servicios en más de 20 localidades del 
condado de Montgomery. Sus servicios básicos protegen la salud de la comunidad; protegen la salud y la seguridad 
de los niños en situación de riesgo y de los adultos vulnerables; y atienden necesidades humanas básicas, como la 
alimentación, el alojamiento y la ropa. Entre ellos se incluyen servicios de crisis; servicios para discapacitados; 
servicios de asistencia financiera/vivienda; servicios sanitarios; servicios para bebés, niños y adolescentes; y servicios 
para personas mayores.

Información general                                                                                                      
Dirección: 311 West Saratoga Street, Baltimore, MD 21201
Tel: 1 (800) 332-6347 / TTY 1 (800) 735-2258, TTY 2: (301) 251-4850
Centro de crisis abierto las 24 horas: (240) 777-4000 / TTY: (240)777-4815
Línea directa para personas maltratadas (violencia doméstica): (240) 777-4673 / 
TTY:240-777-4815
Línea Directa de Abuso y Negligencia de Adultos (Servicios de Protección para 
Adultos): (240) 777-3000 / TTY (240) 777-4815
Línea Directa de Abuso y Negligencia Infantil (Servicios de Protección Infantil): 
(240) 777-4417 / TTY (240) 777-4815
Línea de Crisis de Asistencia a Víctimas y Agresión Sexual:  (240) 777-4357 / TTY 
(240) 777-4815
40I Hungerford Drive, 5th floor, Rockville, MD 20850
hhsmail@montgomerycountymd.gov

1. Servicios familiares                          
2. Servicios de atención médica                                                 
3. Financiero

DC DIAPER BANK

DC Diaper Bank trabaja para proporcionar un suministro adecuado y fiable de pañales a bebés, niños pequeños y sus 
familias en el área metropolitana de DC. Sigue el modelo de los bancos de pañales de todo el país, que proporcionan 
pañales a organizaciones de servicios sociales que ayudan a familias necesitadas mediante programas y servicios 
integrales. Los bancos de pañales que utilizan este modelo garantizan que los pañales se distribuyan a las familias 
que más los necesitan y de la forma más eficaz.

Lugar de recogida para familias de bajos ingresos y necesitados)
Centronia
1345 University Blvd. E. Takoma Park, Md 20912
Tel: (301) 543-8040
GREATER DC DIAPER BANK                                                                       8860 
Monard Dr, Silver Spring, MD 20910                                                       Tel: (202) 
656-8503

1. Servicios familiares

EMPOWER WOMEN 
INTERNATIONAL

La misión de Empowered Women International es crear puestos de trabajo y oportunidades empresariales para 
mujeres inmigrantes, refugiadas, con bajos ingresos y en situación de riesgo. EWI permite a las mujeres hacer 
realidad su pasión y creatividad a través de la iniciativa empresarial y el desarrollo de microempresas. EWI ofrece 
formación empresarial, tutoría, acceso al mercado y servicios de apoyo para ayudar a las mujeres a monetizar sus 
activos creativos o culturales, habilidades artísticas, conocimientos y habilidades para convertirse en agentes de 
cambio en sus familias y comunidades.

Alexandria & Herndon, VA; Rockville, MD

Oficina principal: 320 S. Henry Street Alexandria, VA 22314
Tel: 571-312-4781
info@ewint.org http://ewint.org

1. Asistencia Legal de 
Inmigración                            2. 
Financiero                          3. 
Servicios familiares

FAMILY SERVICES

La misión de Family Services es promover la resiliencia, la recuperación y la independencia de las personas y las 
familias a lo largo de toda su vida mediante programas integrados de salud mental y física, servicios sociales, y 
educación, fortaleciendo así las comunidades.

Montgomery County.
610 E. Diamond Avenue, Suite 100
Gaithersburg, MD 20877
Teléfono principal: (301) 840-3200                                                                           
Prince George's County                                                                                8643 
Cherry Lane, Laurel, MD 20707
Teléfono principal: (301)549-3602
Correo electrónico: info@fs-inc.org                                                                   Sitio 
web: www.fs-inc.org

1. Servicios familiares                 
2. Servicios de salud                     
3. Financiero

FAMILY CRISIS CENTER IN 
PG

La misión del Family Crisis Center es promover y facilitar la eliminación de la violencia doméstica proporcionando 
asesoramiento, educación y servicios de apoyo a hombres, mujeres y niños.

Número de teléfono de la línea directa las 24 horas: (301) 731-1203
Para apoyo o información que no sea de emergencia: (301) 779-2100
Dirección: 3601 Taylor St, Brentwood, MD 20722

1. Servicios familiares             2. 
Asistencia Legal

IMPACT SILVER SPRING

Impact Silver Spring trabaja por una comunidad multicultural próspera en la que todo el mundo tenga una vida plena y 
de calidad porque todo el mundo está comprometido, conectado y ejerce su poder individual y colectivo. Su misión es 
crear y mantener redes comunitarias que impulsen economías locales inclusivas y comunidades dinámicas. Creen que 
el cambio positivo se produce conectando a las personas, construyendo relaciones de confianza e intercambiando 
valor en una red intencionada, más allá de las diferencias. Creen que con la suficiente intencionalidad, compasión y 
práctica, una comunidad de ingresos mixtos y cultura mixta puede prosperar.

8807 Colesville Rd., Oficina en el sótano
Silver Spring, MD 20910

Llame a la oficina de IMPACT Silver Spring al (301) 298-5117cuando llegue al 
edificio para poder entrar
Tel: (301) 298-5117
info@impactsilverspring.org

1. Servicios a la comunidad

INFANT AND
TODDLER

PROGRAM IN
MONTGOMERY

El Programa Infants and Toddlers atiende a familias con niños entre el nacimiento y el inicio del curso escolar posterior 
al cuarto cumpleaños del niño. El MCITP ofrece servicios de intervención temprana para ayudar a las familias en sus 
esfuerzos por abordar las necesidades especiales y de desarrollo de los niños. Tras una evaluación de elegibilidad, 
cada familia es asignada a uno de los cinco centros regionales de MCITP en el condado de Montgomery. A 
continuación, cada familia trabaja con un equipo para definir las prioridades, conocer los recursos disponibles y hablar 
de los puntos fuertes y las necesidades de su hijo para identificar los objetivos y la forma en que todos los miembros 
del equipo pueden colaborar para alcanzar los objetivos de la familia. Los servicios de intervención temprana se 
prestan en el entorno natural del niño (en casa y en los entornos comunitarios donde el niño está durante el día).

Oficinas de DHHS                                                                                          1401 
Rockville Pike, 2nd floor, Rockville, MD 20852                                         Tel: (240) 
777-3997

1. Servicios familiares

INFANT AND
TODDLER

PROGRAM IN
PRINCE GEORGES

Los años de la infancia son una etapa crítica para el crecimiento y el aprendizaje de los niños. Algunos niños y familias 
se enfrentan a retos especiales y necesitan ayuda adicional. Desde el nacimiento hasta los 5 años, los niños deben 
alcanzar hitos en su forma de jugar, aprender, hablar y actuar; un retraso en cualquiera de estas áreas podría ser 
señal de un problema de desarrollo. El Programa de Infants and Toddlers ofrece apoyo de intervención temprana para 
ayudar a los niños a alcanzar toda su extensión.

Programa Infants & Toddlers                                                                          2300 
Belleview Avenue
Cheverly, MD 20785                                                                                       Tel: 
(301) 925-6627

1. Servicios familiares



LANGLEY PARK
MULTISERVICE

CENTER

El centro ofrece diversos servicios para ayudar a las familias necesitadas. Entre sus agencias y servicios se incluyen: 
el Departamento de Servicios Sociales; la División de Servicios de Salud Conductual del Departamento de Salud y la 
Enfermera de Recursos para Embarazadas Quick Start; el CINS/navegación del sistema del Departamento de 
Servicios Familiares; los Servicios Jurídicos Comunitarios; los Recursos contra la Violencia Doméstica del Centro de 
Crisis Familiar; los Servicios de Fuerza Laboral; y el Navegador de Seguros Médicos del Tribunal de Circuito del 
Condado de Prince George.

Langley Park Multi-Service Center                                                                
Dirección: 1401 University Blvd. E., Langley Park, MD 20783
Tel: 301-434-4890

1. Servicios familiares             2. 
Asistencia Legal                 3. 
Servicios de atención médica

LOCATE MARYLAND 
FAMILY NETWORK

Seleccionar el cuidado infantil es una de las decisiones más importantes que toman muchas familias. Maryland Family 
Network's LOCATE: Child Care es un servicio de referencia gratuito con información detallada sobre todos los 
servicios de cuidado infantil regulados en Maryland. Sus especialistas en referencias ayudan a los padres a identificar 
el cuidado de sus hijos en función de sus preferencias personales, incluyendo el tipo de programa, la ubicación y el 
coste.

Maryland Family Network                                                                            Dirección: 
1001 Eastern Avenue, 2nd Floor Baltimore, MD 21202
Tel: (410) 659-7701
https://www.marylandfamilynetwork.org/

1. Servicios familiares             2. 
Financiero

LONG BRANCH LIBRARY

Las Bibliotecas Públicas del Condado de Montgomery ofrecen acceso gratuito y equitativo a servicios y recursos que 
conectan a los habitantes del Condado de Montgomery con ideas e información que sustentan y enriquecen sus vidas.

Dirección: 8800 Garland Avenue Silver Spring, MD 20901                                  Tel: 
240-777-0910 / (301) 565-7662 (TTY)
https://www.montgomerycountymd.gov/Library/branches/longbranch.html

1. Servicios familiares

MARY'S CENTER

La misión de Mary's Center es construir un futuro mejor mediante la prestación de servicios médicos, educativos y 
sociales. Acogen a comunidades culturalmente diversas para ofrecerles una atención de la máxima calidad, 
independientemente de su capacidad de pago.

Dirección: 344 University Blvd W, Silver Spring, MD 20901
Tel: (844) 796-2797     Fax: (240) 485-3190

Dirección: 8908 Riggs Road, Adelphi, MD 20783 Prince George's County           
Tel: (301) 422-5900 / Fax: (301) 422-5935

1. Servicios familiares                
2. Servicios de Educación 
Financiera

MONTGOMERY HOUSING 
PARTNERSHIP

MHP atiende a más de 1.400 familias en el condado de Montgomery. Proporcionan vivienda a las personas, capacitan 
a las familias y fortalecen los vecindarios. Desde 1989, la misión de Montgomery Housing Partnership es preservar y 
ampliar la vivienda asequible de calidad en el condado de Montgomery.

Dirección: 12200 TechRoad, Suite 250, Silver Spring, MD 20904-1983                        
Tel: (301) 622-2400 / Fax: (301) 622-2800
Correo electrónico: info@mhpartners.org
https://mhpartners.org/

1. Servicios familiares

MONTGOMERY
WORKS

MontgomeryWorks establece conexiones entre las personas que buscan empleo y las empresas del condado de 
Montgomery. A través de sus programas y servicios innovadores, simplifican el proceso de contratación para los 
solicitantes de empleo y los empleadores.

WorkSource Montgomery American Job Center                                                   
Dirección: 11510 Georgia Avenue, Suite #100, Wheaton, MD 20902
Teléfono: (301) 929-4350
Correo electrónico: dlwdalwheaton-labor@maryland.gov
https://www.dllr.state.md.us/county/mont/

1. Servicios de apoyo laboral

PARENT RESOURCE 
CENTER IN 

MONTGOMERY

Los Centros de Recursos para Padres apoyan a los padres como educadores y maestros de sus hijos. Potencian los 
esfuerzos de los padres para apoyarse mutuamente y construir una comunidad de familias que trabajen juntas por 
todos los niños. Únase a ellos para la hora del círculo, los disfraces, los bloques, los libros y la música. Los Centros de 
Recursos para Padres ofrecen un entorno flexible, divertido y enriquecedor en el que padres e hijos (desde el 
nacimiento hasta los cuatro años) pueden hacer amigos y divertirse.

Montgomery County Public Schools
Tel: (240) 740-3000 | Línea directa en español: (240) 740-2845
Correo electrónico: ASKMCPS@mcpsmd.org

1. Servicios educativos                
2. Servicios familiares

PARENT RESOURCE
CENTER IN PRINCE 

GEORGES

El Centro de Recursos para Padres promueve una relación de trabajo entre el hogar y la escuela; educa a los padres 
sobre el proceso de educación especial, incluidas las leyes y reglamentos; consulta y orienta a los padres sobre 
cuestiones educativas; pone en contacto a los padres con los proveedores de servicios y organismos adecuados; 
mantiene y actualiza una amplia biblioteca de préstamo y ofrece numerosos talleres gratuitos durante todo el año 
escolar. El objetivo del PRC es ayudar a los padres a comprender mejor el proceso de educación especial y a 
participar activamente en el desarrollo del programa educativo de sus hijos.

Coordinador de Padres                                                                                     
Teléfono: (804) 733-2700                                                                                        
Fax: (804) 733-6428                                                                        
cwi1coxson@pgs.kl2.va.us                                                                                               
De martes a viernes, de 10:00 am a 2:00pm                       
http://www1.pgcps.org/parents/

1. Servicios educativos                
2. Servicios familiares

SILVER SPRING JUDY 
CENTER

El Silver Spring Judy Center se asocia con las Escuelas Públicas del Condado de Montgomery para reunir un sistema 
de servicios integrales de primera infancia para familias y niños desde el nacimiento hasta los 5 años. El Centro Judy 
de Silver Spring atiende a niños y familias que viven en el área de asistencia de la Escuela Primaria Rolling Terrace. 
Los servicios incluyen: Sesiones de alfabetización "Juega y aprende" para niños desde el nacimiento hasta los cuatro 
años; actividades familiares; derivaciones a programas para la primera infancia de alta calidad y de jornada completa; 
coordinación de servicios y apoyo familiar; programas de alfabetización familiar; tutorías extraescolares; identificación 
e intervención tempranas; formación para adultos y padres; y desarrollo profesional para proveedores de cuidado 
infantil de la comunidad.

Asociación de Padres y Maestros de Rolling Terrace                                                          
Dirección: 705 Bayfield Street, Takoma Park, MD 20912                                   Tel: 
(301) 431-7696 

1. Servicios educativos                
2. Servicios familiares

PRINCE GEORGES JUDY 
CENTER

La misión del Judy Center es promover la preparación escolar de los niños de la comunidad de Adelphi/Cool Spring. 
Esto se logra a través del sistema escolar y las asociaciones comunitarias que proporcionan servicios integrales para 
los niños desde el nacimiento hasta los cinco años y sus familias.

Escuelas Públicas del Condado de Prince George, Edificio Administrativo Sasscer                                                                                                
Dirección: 14201 School Lane, Upper Marlboro, MD 20772                                Tel: 
(301) 952-6001                                                                                                                                                                                                                        
Judy Hoyer Family Learning Center                                                                   
Dirección:  8908 Riggs Rd, Adelphi, MD 20783                                                    Tel: 
(301) 408-6860

1. Servicios educativos                
2. Servicios familiares



THE ARC

The Arc ofrece toda una vida de apoyo, comprensión y oportunidades a las personas con discapacidad intelectual y 
del desarrollo y a sus familias. Proporcionan apoyo a través de una variedad de programas y servicios que se ajustan 
a las necesidades individuales de cada persona o familia, garantizando que las personas con discapacidad intelectual 
y del desarrollo reciban las habilidades, el acceso y la información que necesitan para participar plenamente como 
ciudadanos en sus comunidades.

The Arc del Condado de Prince George
Dirección: 1401 McCormick Drive, Largo, MD 20774
Tel: (301) 925-7050

1. Servicios familiares

TESS CENTER

TESS es un centro sin cita previa que atiende a los residentes del condado de Montgomery. Sus servicios de 
información y derivación, asistencia de servicios sociales, interpretación y traducción, educación, asistencia voluntaria 
para la declaración de la renta (VITA) y servicios jurídicos se prestan en colaboración con organizaciones sin ánimo de 
lucro, organismos públicos y grupos comunitarios. 

Takoma East Silver Spring (TESS)Centro de Acción Comunitaria                                  
Dirección: 8703 Flower Avenue, Silver Spring, MD, 20901                                          
Tel: (240) 773-8260, TTY 711

1. Servicios educativos                   
2. Servicios familiares                    
3. Servicios de atención médica

WIC
Ayuda a las mujeres, los infantes y los niños que reúnen los requisitos necesarios a mejorar su nutrición y su estado 
de salud proporcionándoles educación nutricional, alimentos suplementarios seleccionados y derivaciones médicas en 
un entorno afectuoso y de apoyo.

WIC en Maryland                                                                                                      
Dirección: 1401 University Blvd. E., #300, Hyattsville, MD, 20783 
Tel: (301) 439-7373

1. Servicios de atención médica                                  
2. Servicios de Nutrición                              
3. Servicios familiares


