ENGLISH

BEFORE APPLYING THE BRACE, PLEASE READ THESE
INSTRUCTIONS COMPLETELY AND CAREFULLY. CORRECT
APPLICATION IS VITAL TO THE PROPER FUNCTIONING OF THE
BRACE.

RECOMMENDED FOR: Sprains and Strains, Patellofemoral Syndrome,
Inflammation/Swelling

CONTRAINDICATIONS: None

WARNINGS AND CAUTIONS: Neoprene supports should not be worn by
individuals with known susceptibility to dermatitis or allergies to neoprene
byproducts. If you experience any pain, swelling, sensation changes, or
any unusual reactions while using this product, consult your medical
professional immediately. The support should be snug but not impair
circulation. Never wear the support over an open wound.

APPLICATION INFORMATION:
1. Unfasten straps

2. Pull sleeve up onto leg and center the knee buttress over the center of
knee cap

3. Feed the bottom strap through the D-ring and secure. Repeat for the
top strap.

TO CONVERT TO LEFT KNEE BRACE:
1. Unfasten the top strap completely
2. Locate the Hinge Slits at the top of the hinge pockets

3. Holding the center of the hinge, pull on the top of the fabric to expose the
hinge

4. Remove the hinges by sliding out of the opening and reinsert on opposite
side.

5. Top of hinges are labeled according to the side they should be located.
Hinge descriptions should face outward.

6.Hinge description on top should now read Outside Left Knee and Inside
Left Knee.

CLEANING INSTRUCTIONS:
m Hand wash in warm water using mild soap, rinse thoroughly. AIR DRY.

Note: If not rinsed thoroughly, residual soap may cause irritation and
deteriorate material.

MATERIAL CONTENTS:
Nylon 54%, TPE 19%, Spandex 11%, Polyester 8%, Neoprene 8%

WARRANTY: DJO, LLC WILL REPAIR OR REPLACE ALL OR PART OF
THE UNIT AND ITS ACCESSORIES FOR MATERIAL OR WORKMANSHIP
DEFECTS FOR A PERIOD OF SIXMONTHS FROM THE DATE OF SALE.

INTENDED FOR SINGLE PATIENT USE.

LEVEL OF SUPPORT:
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MIN MID MAX MAX+

NOTICE: WHILE EVERY EFFORT HAS BEEN MADE IN STATE-OF-THE-ART TECHNIQUES TO OBTAIN
THE MAXIMUM COMPATIBILITY OF FUNCTION, STRENGTH, DURABILITY AND COMFORT, THERE IS NO
GUARANTEE THAT INJURY WILL BE PREVENTED THROUGH THE USE OF THIS PRODUCT.

ESPANOL

ANTES DE UTILIZAR ESTE DISPOSITIVO, LEA POR FAVOR
ESTAS INSTRUCCIONES COMPLETA Y DETENIDAMENTE. EL
USO CORRECTO ES FUNDAMENTAL PARA EL FUNCIONAMIENTO
APROPIADO DE ESTE DISPOSITIVO.

RECOMENDADO PARA: Esguinces y torceduras, sindrome de dolor
patelofemoral, in amacién/hinchazén

CONTRAINDICACIONES: ninguna

ADVERTENCIAS Y PRECAUCIONES: Las personas con riesgo de sufrir
dermatitis o alergias provocadas por productos derivados del neopreno no
deben utilizar soportes de este material. Si experimenta dolor, hinchazén,
cambios de sensibilidad o cualquier reaccién poco habitual durante el uso
de este producto, consulte inmediatamente a su profesional médico. EL
soporte debe quedar bien ajustado, pero sin impedir la circulacion. No lleve
nunca este soporte sobre una herida abierta.

INSTRUCCIONES DE COLOCACION:
1. Desajuste las tiras

2. Tire de la faja hacia arriba colocdndola alrededor de la pierna y centre el
refuerzo de rodilla sobre el centro de la rétula

3. Atraviese el aro con la tira inferior y asegure. Haga lo mismo con La tira
superior.

PARA CONVERTIR A IZQUIERDA RODILLA:
1. Desabroche la correa superior por completo

2. Localice las ranuras de las bisagras en la parte superior de los bolsillos
de las bisagras.

3. Sosteniendo el centro de la bisagra, jale la parte superior de la tela para
exponer la bisagra

4. Retire las bisagras deslizadndolas fuera de la abertura y reinserte en el
lado opuesto

5. La parte superior de las bisagras esta etiquetada de acuerdo con el lado
en el que deben ubicarse. Las descripciones de las bisagras deben mirar
hacia afuera.

6. La descripcion de a bisagra en la parte superior ahora debe leerse Fuera
de la rodilla izquierda y Dentro de la rodilla izquierda.

INSTRUCCIONES DE LIMPIEZA:

Lévelo a mano con agua tibia y jabdn suave, y enjuaguelo bien.
SEQUELO AL AIRE LIBRE.

Nota: Si no se enjuaga correctamente, los restos de jabon pueden ocasionar
irritacion y deteriorar el material.

MATERIALES:
Nylon 54%, TPE 19%, Elastano 11%,Poliéster 8%, Neopreno 8%

GARANTIA: DJO, LLC REPARARA O SUSTITUIRA TODA LA UNIDAD

O PARTE DE ELLA'Y SUS ACCESORIOS EN CASO DE MATERIAL
DEFECTUOSO O FALLOS EN LA MANO DE OBRA DURANTE EL PLAZO DE
SEIS MESES A PARTIR DE LA FECHA DE VENTA.

INDICADO PARA USO EN UN SOLO PACIENTE.

NIVEL DE SOPORTE:

MIN MID MAX  MAX+

AVISO: SI BIEN SE HAN HECHO TODOS LOS ESFUERZOS POSIBLES CON LAS TECNICAS MAS MODERNAS
PARA OBTENER LA COMPATIBILIDAD MAXIMA DE LA FUNCIQON, RESISTENCIA, DURABILIDAD Y
COMODIDAD, NO EXISTE GARANTIA ALGUNA DE QUE SE EVITARAN LESIONES DURANTE EL EMPLEO
DE ESTE PRODUCTO.
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PORTUGUES

ANTES DE UTILIZAR ESTE PRODUTO, LEIA ATENTAMENTE
TODAS ESTAS INSTRUCOES. A COLOCACAO CORRETAE
FUNDAMENTAL PARA O FUNCIONAMENTO ADEQUADO DESTE
PRODUTO.

RECOMENDADO PARA: distensdes e entorses, sindrome patelofemoral, in
amacgao/inchago.

CONTRAINDICAGOES: Nenhuma

ADVERTENCIAS E PRECAUCOES: Os suportes ndo devem ser usados

por individuos com susceptibilidade conhecida a dermatite ou alergias a
subprodutos com neoprene. Se, durante o uso deste produto, vocé sentir
dor, ocorrer inchago, alteragdes da sensibilidade ou qualquer outra reagao
incomum, consulte imediatamente o seu médico. O suporte deve estar bem
justo, mas nao pode prejudicar a circulagao. Nunca use o suporte sobre uma
ferida aberta.

INSTRUGCOES PARA COLOCAGAO:
1. Solte as faixas.

2. Puxe a joelheira para a perna e posicione o refor¢o de modo que que
centralizado sobre a parte central da patela.

3. Passe a faixa inferior pelos orificios e prenda. Repita o processo com a
faixa superior.

CONVERTER PARA ESQUERDA DO JOELHO:
1. Desaperte completamente a tira superior

2. Localize as fendas das dobradigas na parte superior dos bolsos das
dobradicas

3. Segurando o centro da dobradiga, puxe a parte superior do tecido para
expor a dobradica

4. Remova as dobradigas deslizando para fora da abertura e reinsira no
lado oposto

5. A parte superior das dobradicas é rotulada de acordo com o lado em
que devem estar localizadas. As descri¢cdes das dobradigas devem estar
voltadas para fora.

6. A descricao da dobradica na parte superior deve agora exibir Fora do
joelho esquerdo e Dentro do joelho esquerdo.

INSTRUGOES DE LIMPEZA:

Lave @ mdo em dgua morna, usando um sabao neutro e enxague bem.
DEIXE SECAR AO AR LIVRE.

Observacao: Se este produto ndo for bem enxaguado, os residuos do sabao
poderdo causar irritagdo e deterioracao do material.

COMPOSICAO DO MATERIAL:
Nylon 54%, TPE 19%, Spandex 11%, Poliéster 8%, Neoprene 8%

GARANTIA: ADJO, LLC SE COMPROMETE A REPARAR OU SUBSTITUIR

A TOTALIDADE OU PARTE DA UNIDADE E SEUS ACESSORIOS, POR
DEFEITOS DE MATERIAL OU FABRICAGAO, DURANTE O PERIODO DE SEIS
MESES APQS A DATA DE VENDA.

DESTINADO AO USO INDIVIDUAL DO PACIENTE.

NIVEL DE SUPORTE:

MIN MID MAX  MAX+

AVISO: EMBORA TENHAM SIDO FEITOS TODOS 0S ESFORCOS EM TERMOS DE TECNICAS PARA SE
OBTER UMA COMPATIBILIDADE MAXIMA DA FUNGAO, FORCA, DURABILIDADE E CONFORTO, NAO
GARANTIMOS QUE NAO OCORRERAQ LESOES COM A UTILIZAGAO DESTE PRODUTO.

FRANCAIS

AVANT D'APPLIQUER L'ORTH’ESE, LIRE ATTENTIVEMENT LES
INSTRUCTIONS EN TOTALITE. UNE APPLICATION ADEQUATE EST
ESSENTIELLE AU BON USAGE DE L'ORTHESE.

RECOMMANDE POUR : Entorses et foulures, syndrome fémoro-patellaire,
in ammation/cedeme

CONTRE-INDICATIONS : Aucune

AVERTISSEMENTS ET MISES EN GARDE : Les supports en néopréne ne
doivent pas étre portés par les personnes présentant une prédisposition
connue a la dermite ou une allergie aux produits dérivés du néopréne.

En cas de douleur, d'enflure, d'altération de la sensation ou de toute
autre réaction inhabituelle durant Uutilisation du produit, consulter
immédiatement un médecin. Le support doit étre bien serré sans toutefois
entraver la circulation. Ne jamais porter Lle support sur une plaie ouverte.

INFORMATIONS RELATIVES A LA MISE EN PLACE :
1. Détacher les sangles.

2. En ler le manchon sur la jambe et centrer le renfort du genou sur le
centre de la rotule.

3. Faire passer la sangle inférieure dans la boucle et l'attacher. Répéter
l'opération pour la sangle supérieure.

POUR CONVERTIR LA BRACE DU GENOU GAUCHE:
1. Détachez completement la sangle supérieure
2. Localisez les fentes des charnieres en haut des poches de charniére.

3. Entenant le centre de la charniere, tirez sur le haut du tissu pour exposer
la charniére.

4. Retirez les charnieres en les faisant glisser hors de l'ouverture et
réinsérez-les du coté opposé.

5. Le haut des charniéres est étiqueté en fonction du coté ou elles doivent
étre placées. Les descriptions des charnieres doivent étre tournées vers
U'extérieur.

6. La description de la charniére en haut devrait maintenant se lire: genou
extérieur gauche et genou intérieur gauche.

INSTRUCTIONS DE NETTOYAGE :

Laver le revétement a la main a l’gau cha\ude avec un savon doux et
rincer abondamment. LAISSER SECHER A LAIR LIBRE.

Remarque : Si le produit n'est pas suffisamment rincé, les résidus de savon
peuvent provoquer des irritations et endommager le matériau.

COMPOSITION DES MATERIAUX :
Nylon 54%, TPE 19%, Spandex 11%, Polyester 8%, Néoprene 8%

GARANTIE : DJO, LLC REPARERA OU REMPLACERA TOUT OU PARTIE DE
L'UNITE AINSI QUE SES ACCESSOIRES EN CAS DE DEFAUT MATERIEL OU
DE FABRICATION PENDANT UNE PERIODE DE SIX MOIS A COMPTER DE
LA DATE D'ACHAT.

PREVU POUR UN USAGE SUR UN SEUL PATIENT.

NIVEAU DE MAINTIEN :

MIN MID MAX  MAX+

AVIS : BIEN QUE TOUTES LES TECHNIQUES DE POINTE AIENT ETE UTILISEES AFIN D'OBTENIR LE
NIVEAU MAXIMAL DE COMPATIBILITE DE FONCTION, DE RESISTANCE, DE DURABIL|TE ET DE CONFORT,
IL N’EST PAS GARANTI QUE L'UTILISATION DE CE PRODUIT PREVIENDRA TOUT PREJUDICE CORPOREL.

PYCCKUI

NEPEA UCNOJIb30OBAHVEM AJAHHOIO OPTE3A BHUMATEJIbHO
M NOJIHOCTbH MPOYUTAUTE 3TU UHCTPYKLNN.
NPABWJIbHOE NPUMEHEHUE YPE3BbIYAMHO BAXKHO ANA
AOJ/IKHOIo @YHKLMOHNPOBAHUSA OPTE3A.

PEKOMEHAOYETCH MPW: BbiBUX1M 1 pacTsXKeHus, natenniogemMopasnbHbli
CMHOPOM HaAKoNeHHo-6eapeHHOro cycTaBa, BocnaneHme/oTek

NMPOTUBOMOKA3AHUSA: oTcyTcTBYIOT.

NPEAYNPEXAEHUA U MEPbI MPEAOCTOPOXXHOCTW. HeonpeHoBble
CTabunM3aTopbl He AOMXKHbI UCNONb30BATHCS TMLAMM CO CKJIOHHOCTbIO
K AepMaTUTaM U1 annepruen Ha noboyHble NPOAYKTbHI HeonpeHa. Mpu
BO3HWKHOBEHUW B0/, 0TEKOB, U3MEHEHUN B OLLYLLEHUSX UMK N06bIX
HeobblYHbIX PeaKLuii BoO BpeMs UCMOMb30BaHMS 3TOr0 n3fenus
HeMe/TeHHO NPOKOHCYNBbTUPYMNTECH C MEAULMHCKUM PABOTHUKOM.
CTabununsaTop AOMKEH NIOTHO NPUEraTb, HO He YXYALwaTb
KpoBoobpaleHne. Hukoraa He ogeBanTe cTabnnmsaTop Ha OTKPbITYO
paHy.

WHOOPMALUSA O HANOXEHUU
1. OcnabbTe peMHu.

2. HataHnTe 6aHAaX BBEPX Ha HOMY M OTLEHTPUPYIATE Onopy ANg
KONIEHHOr0 CYCTaBa Mo LeHTPY KOJIEHHOr0 CYCTaBa.

3. MpoTAHMTE HUXHUIA PeMeLLIoK Yepes NeT/io U 3akpenuTe. BoinofHute
3TO Xe AeiCTBME A1 BEPXHEro peMeLlKa.

NPEOBPA30BATb, YTOBbI JIEBbIA KOJIEHO BPAC
1. OTCTErHUTE BEPXHUI PEMEHb MOMTHOCTbIO
2. HaguTe npopesu netesnb B BEpXHeN YacTU KapMaHOB neTenb.

3. YOepXuBas LeHTp LWApHMUPa, MOTAHWUTE 3@ BEPXHIOK Y3CTb TKaHW, YTObbI
OTKPbITb WAPHUP

4. CHUMMTE neTnu, BblABMHYB NX N3 OTBEPCTUA, U BCTaBbTE Ha
NPOTMUBOMNOIOXHYK CTOPOHY.

5. BepxHsas yacTb neTenb MMeeT MapKMPOBKY B COOTBETCTBUM CO
CTOPOHOW, B KOTOPOW OHM JOMKHbI 6bITb pacnonoxeHsbl. LLlapHupHble
ONUCaHUS AOMKHbI BbITb HAaNPaBAeHbl HAPYXY.

6. OnucaHve WapHUpa BBEpXY Tenepb A0KHO YNTaTbCs Kak HapyxHoe
neBoe KosieHo 1 HapyxHoe IeBoe KOSeHo.

MHCTPYKUWWU MO OYUCTKE

CTvpaTb BPYYHYIO B TEM/ION BOAE C MSITKUM MbISIOM, TLLATENbHO
nonockatb. CYLUNTb HA OTKPbITOM BO3YXE.

MpuMeyaHue. Mbino, 0CcTaBLUEECS NOC/e CTUPKUW, MOXKET BbI3BaTb
pa3gpaXkeHve v NoBpeanTb MaTepuan.

COCTAB MATEPUATIA
HennoH 54%, TPE 19%, CnaHpekc 11%, Monunactep 8%, HeonpeH 8%

FAPAHTUA. KOMMNAHUA DJO, LLC BbINOAHUT PEMOHT UM 3aMeHY BCero
M3Aenus UK ero YacTu, @ TaKXKe AOMOIHUTE/NbHbIX MPUHAANEXHOCTEN
B C/lyyae aecdeKTOB MaTepuasna Uav U3roToB/IEHUS B TeYEHUE WeCTH
MecsiLeB C AaTbl NOKYMNKMU.

NPEAHA3HAYEHO A/19 UCNOJIb30BAHUA OAHUM NALUMEHTOM.

YPOBEHb NMOAJEPXKHU:

80010

MIN MID MAX MAX+

MPUMEYAHUE. HECMOTPA HA MPUNOXEHWE MAKCUMANbHbIX YCUAUW W NPUMEHEHUE
COBPEMEHHbIX ~ TEXHONOrMW AN AOCTUXEHUA  ONTUMANBHONO  COYETAHUSA
QYHKUNOHWPOBAHWS, NMPOYHOCTW, [ONITOBEYHOCTU U KOM®MOPTA, OTCYTCTBYIOT FAPAHTUMN
MNPEAOTBPALLEHNSA TPABM B CBA3M C MPUMEHEHUEM AAHHOMO U3AENUS.
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