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SaludableMENTE
Alimentación para el bienestar

Chile es el 9º país 
con mayor porcentaje 
de obesidad infantil.

1
50,9% de las y los 
estudiantes en Chile 
presentan sobrepeso u 
obesidad.

2

1.000 millones 
de personas 
tenían obesidad 
para el año 2022.

3 La obesidad se ha 
relacionado con 
enfermedades no 
transmisibles como 
diabetes, problemas 
al corazón y algunos 
tipos de cáncer.
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