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08:00 - 08:10
« Abertura
08:10 - 08:30

« Lipodistrofia x lipedema: duas doengcas em espelho
Cynthia Valerio (RJ)

08:30 - 09:10

+« Hormonios femininos e sua agao no tecido adiposo
nas diferentes fases da vida
> Na lipodistrofia
Thais Gelenske (PE)

> No lipedema
Josivan Lima (RN)

09:10 - 10:00

« Desafio com oficina de imagens: qual o diagndstico?
Coordenadora: Raquel Muniz (RJ) =
Debatedores: Renan Montenegro Jr (CE)
e Josivan Lima (RN)

10:00 - 10:20
« Intervalo e coffee break

« Diagnéstico clinico de lipedema
Lusanere Cruz (ES)

10:50 - 11:30

« Composigdo corporal (DXA e BIA) e suas nuances

> No lipedema
Marcela Pitaluga (TO)

> Na lipodistrofia
Renan Montenegro Jr (CE)

11:30 - 12:00
 Debate

12:00 - 13:00
« Intervalo para almogo




13:00 - 14:00

« Tratamento das lipodistrofias baseado em casos clinicos
Coordenadora: Natalia Guidorizzi (SP)
Debatedores: Renan Montenegro Jr (CE)
e Josivan Lima (RN)

« Lipedema: tudo o que vocé gostaria de saber
sobre o tratamento - Parte 1

- Dieta
Renata Bressan (SP)

- Exercicio
Marcos Fortes (RJ)

- Fisioterapia
Larissa Musso de Magalhdes (ES)

15:00 - 15:20
» Perguntas e respostas
15:20 - 15:40
15:40 - 16:30
» Lipedema: tudo o que vocé gostaria de saber

sobre o tratamento - Parte 2

o Abordagem medicamentosa
Ricardo Oliveira (RJ) e
Ana Paula Peclat (RJ)

¢ Intervalo

> Abordagem cirurgica
Marina Vilela (SP)

« Tratamento do lipedema: uma discussdo
baseada em casos clinicos
Coordenador: Roberto Zagury (RJ)
Debatedores: Ricardo Oliveira (RJ)
e Lusanere Cruz (ES)

17:30 - 17:50

« Experiéncia do paciente: minha vida com lipedema
Paciente: Tamires de Sa dos Santos

17:50
« Consideragoes finais e encerramento
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