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PLANO DE TRABALHO 

(Artigo 22 da Lei n° 13.019/2014, alterada pela Lei n° 13.204/2015) 

 

1. DADOS GERAIS DA PROPONENTE 
Nome 

Sociedade Civil de Amparo a Velhice “Ninho de Amor” 

CNPJ 
28.522.738/0001-38 

Logradouro (Avenida, Rua, Rod.) 
Rua Anália Vieira de Souza,339 

Bairro 

São Vicente 

Cidade 

Afonso Cláudio- ES 

CEP 

29.600-000 

E-mail da Instituição 
recursosninhodeamor@gmail.com 

Sítio eletrônico de divulgação da 
parceria 
https://ninhodeamor.com.br/ 

Telefone 1 

(27) 99800-0668 

Telefone 2 

(27) 99767-6927 

Telefone 3 

(27) 98903-0097 

2. IDENTIFICAÇÃO DO RESPONSÁVEL LEGAL PELA PROPONENTE 
Nome 

Gildasio Tonoli 

CPF: 

 

N° RG 
 

Órgão 

Expedidor 

 

Cargo na OSC 
Presidente 

Mandato vigente 
31/12/2028 

Logradouro (Avenida, Rua, Rod.) 

 

Bairro 
 

Cidade 

 

CEP 
 

Telefone 1 

(27) 99876-0160 

3. IDENTIFICAÇÃO DO RESPONSÁVEL TÉCNICO PELO PROJETO 

 

Nome 
Andressa Adelaide Oder Maroto 

Área de Formação 
Tec. De enfermagem 

Nº do Registro no Conselho 
Profissional 
001.953.893 

Bairro 
 

Cidade 
 

CEP 
 

E-mail do Técnico 
admninhodeamor@gmail.com 

Telefone do Técnico 1 
(27) 99805-0153 

Telefone do Técnico 2 
(27) 99800-0668 
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4. DESCRIÇÃO DA REALIDADE 

 
4.1 Breve Histórico 

 
Fundada em 06 de julho de 1984, a Sociedade Civil de Amparo à Velhice "Ninho de 

Amor" iniciou suas atividades em um terreno doado pela Prefeitura de Afonso 

Cláudio em 1993. A construção das instalações foi viabilizada através do esforço da 

comunidade, arrecadando fundos por meio de bazares, rifas, almoços, serestas, 

sorteios e leilões. Esse trabalho foi apoiado pela Sociedade dos Amigos do Estado 

do Espírito Santo (SADE), presidida por Jutta Baptista da Silva. Posteriormente, a 

SADE foi substituída pelo Instituto "Jutta Baptista da Silva", que deu continuidade ao 

projeto. A instituição abriu suas portas em 02 de julho de 2000, mesmo com as obras 

ainda parcialmente concluídas, para receber idosos. Hoje, a "Ninho de Amor" atende 

60 idosos de ambos os sexos, que se encontravam em situação de abandono, 

ameaça ou violação de direitos, e necessitavam de acolhimento fora de seus núcleos 

familiares. A instituição proporciona um ambiente com estrutura física adequada, 

garantindo condições de moradia, higiene, salubridade, segurança, acessibilidade e 

privacidade. 

Além da assistência, a "Ninho de Amor" articula serviços nas áreas médica, 

farmacêutica e hospitalar, oferecendo atendimento integral na modalidade de 

entidade de longa permanência. Este trabalho é realizado em conformidade com o 

Estatuto do Idoso, especificamente no Art. 37 § 1°, e segue as diretrizes da 

Resolução nº 109, de 11 de novembro de 2009, que trata da Tipificação Nacional 

dos Serviços Sócio Assistenciais. 
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4.2 Serviços e Programas Socioassistenciais ofertados pela entidade 

A Sociedade Civil de Amparo à Velhice "Ninho de Amor" oferece uma gama de 

serviços e programas destinados a atender as necessidades dos idosos, em 

conformidade com as seguintes resoluções: Resolução nº 109/2009 - Tipificação 

Nacional dos Serviços Socioassistenciais, Resolução CNAS nº 14/2014, Resolução 

CNAS nº 27/2011, Resolução CNAS nº 33/2011 e Resolução CNAS nº 34/2011. 

 
Serviço de Acolhimento Institucional para Idosos 

Conforme estabelecido na Resolução nº 109/2009, a "Ninho de Amor" oferece 

Serviço de Acolhimento Institucional, destinado a idosos que se encontram em 

situação de abandono, ameaça ou violação de direitos, necessitando de acolhimento 

fora de seu núcleo familiar. Este serviço proporciona condições adequadas de 

moradia, alimentação, higiene, saúde e convívio social, garantindo acessibilidade e 

privacidade. 

 
Atendimento Integral 

Em linha com a Resolução CNAS nº 14/2014, o atendimento integral inclui ações 

nas áreas médica, farmacêutica e hospitalar. Os idosos recebem cuidados médicos 

regulares, acesso a medicamentos e encaminhamentos para serviços hospitalares 

quando necessário. Este atendimento visa promover a saúde e o bem-estar dos 

idosos, assegurando-lhes uma vida digna e com qualidade. 

 
Programas de Convivência e Fortalecimento de Vínculos 

Conforme a Resolução CNAS nº 27/2011, a instituição desenvolve programas de 

convivência e fortalecimento de vínculos, promovendo atividades socioeducativas 

que incentivam a participação dos idosos em grupos e o desenvolvimento de 

habilidades sociais. Estas atividades buscam combater o isolamento social e 

fortalecer os laços afetivos e comunitários. 

 
Serviços de Proteção Social Especial 

De acordo com a Resolução CNAS nº 33/2011, a "Ninho de Amor" oferece Serviços 

de Proteção Social Especial de Alta Complexidade, que incluem o acompanhamento 

individualizado dos idosos, visando atender às suas necessidades específicas e 

promover sua autonomia e inserção social. Este serviço 
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assegura a proteção integral dos idosos, especialmente aqueles que vivenciam 

situações de risco pessoal e social. 

Monitoramento e Avaliação 

Conforme a Resolução CNAS nº 34/2011, a instituição realiza monitoramento e 

avaliação contínuos de seus serviços e programas, visando garantir a qualidade e a 

efetividade do atendimento prestado. Este processo envolve a participação ativa dos 

idosos e de seus familiares, bem como da equipe técnica da instituição, assegurando 

que as ações desenvolvidas estejam em consonância com as diretrizes e objetivos 

estabelecidos. 

 
4.3 Principais ações/projetos na área da assistência social 

O SCAV Ninho de Amor tem como objetivo acolher e garantir proteção integral aos 

idosos em situação de vulnerabilidade social. Estes idosos chegam à instituição 

através do CREAS, buscando assegurar o pleno gozo e exercício de todos os 

direitos humanos e liberdades fundamentais. O serviço se caracteriza como 

Proteção Social Especial de Alta Complexidade. 

 
Ações e Projetos 

Projeto Capelania 

Foco: Atendimento espiritual e religioso. 

Objetivos: Proporcionar suporte espiritual, respeitando a diversidade religiosa dos 

idosos. 

Funcionamento: Celebração de missas e cultos com participação de idosos, 

familiares e visitantes, com atividades religiosas diversas (Maranata, Adventista, 

Católica, Assembleia de Deus, entre outras). 

Fazendo Memórias 

Foco: Estimulação cognitiva. 

Objetivos: Exercitar a memória e funções cognitivas dos idosos. 

Funcionamento: Oficinas de artesanato e outras atividades terapêuticas realizadas 

em parceria com o CRAS, visando ativar canais sensoriais e promover bem-estar 

mental. 
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Projeto Jardim da Vida 

Foco: Celebração de aniversários. 

Objetivos: Promover momentos de alegria e interação social. 

Funcionamento: Comemoração mensal dos aniversariantes com festa, bolo, torta e 

decoração, envolvendo familiares e amigos. 

Festa Junina 

Foco: Socialização e cultura. 

Objetivos: Proporcionar momentos de descontração e interação. 

Funcionamento: Festa junina anual em parceria com o "Departamento Feminino 

Girassóis da Montanha" da loja maçônica de Afonso Cláudio, com comidas típicas e 

decoração temática. 

 
Projeto Adote um Idoso no Natal 

Foco: Celebração natalina. 

Objetivos: Proporcionar um Natal especial para os idosos. 

Funcionamento: Decoração natalina feita com a ajuda dos idosos, distribuição de 

presentes doados por voluntários, com a visita do Papai Noel. 

Socialização: Centro de Convivência e Passeios 

Foco: Interação social e lazer. 

Objetivos: Promover socialização e atividades recreativas. 

Funcionamento: Atividades como jogos, orações em grupo, dança e passeios 

trimestrais para diferentes ambientes e locais de interesse histórico. 

 
Cuidador Social 

Foco: Convivência e suporte emocional. 

Objetivos: Fortalecer os vínculos entre os idosos e a instituição. 

Funcionamento: Interações regulares entre cuidadores sociais e idosos, 

promovendo momentos de convivência e suporte emocional. 

 
Atendimento de Saúde e Bem-Estar 

Foco: Saúde física e mental. 

Objetivos: Proporcionar cuidados médicos, fisioterápicos e nutricionais
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4.4 Perfil do público atendido pela entidade 

A Sociedade Civil de Amparo à Velhice "Ninho de Amor" atende 60 idosos de ambos 

os sexos, com idades entre 60 e 101 anos, e com diferentes graus de dependência. 

Destes, 45 idosos são munícipes de Afonso Cláudio/ES e 15 são de municípios 

vizinhos. A abrangência da instituição cobre toda a região sudoeste serrana do 

Espírito Santo, incluindo Afonso Cláudio, Laranja da Terra e Venda Nova do 

Imigrante, com prioridade para os residentes de Afonso Cláudio/ES. 

 
Perfil dos Assistidos 
Gênero: 

• 26 idosas (feminino) 

• 34 idosos (masculino) 

 
Faixa Etária: 

 
• 1 idoso entre 50 e 60 anos 

• 15 idosos entre 61 e 70 anos 

• 26 idosos entre 71 e 80 anos 

• 14 idosos entre 81 e 90 anos 

• 4 idosos entre 91 e 100 anos 

 
Grau de Dependência: 

 
• 20 idosos dependentes de grau 3 

• 22 idosos dependentes de grau 2 

• 18 idosos dependentes de grau 1 
 

Condição de Moradia e Vulnerabilidade Social 

Os 60 idosos acolhidos não possuem condições adequadas de moradia e se 

encontravam em situação de vulnerabilidade social, sendo encaminhados à 

instituição através do CREAS (Centro de Referência Especializado de Assistência 

Social). A "Ninho de Amor" se compromete a proporcionar um ambiente seguro e 

acolhedor, garantindo a proteção integral dos idosos, bem como o acesso aos 

direitos humanos e liberdades fundamentais. 
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4.5 Capacidade de Atendimento 

A instituição possui capacidade para abrigar 60 (sessenta) idosos. Atualmente 

atendemos 45 (quarenta e cinco), Munícipes de Afonso Claudio e 15 de municípios 

vizinhos. 

 
4.6 Metodologia do Trabalho 

Acesso e Acolhimento 

O SCAV Ninho de Amor visa acolher e garantir proteção integral aos idosos em 

situação de vulnerabilidade social. Os idosos são encaminhados para a instituição 

principalmente através do CREAS (Centro de Referência Especializado de 

Assistência Social). O processo de acolhimento é realizado por uma equipe 

multidisciplinar, incluindo assistentes sociais, psicólogos e cuidadores, que avaliam 

as necessidades dos idosos e desenvolvem planos de atendimento personalizados. 

Área Técnica Especializada 

 
1. Assistente Social 

 
• Dias e Horários: Segunda a sexta-feira, das 8 horas às 14horas. 

• Descrição: Realiza acolhimento inicial, avaliações sociais, mediação de 

reuniões familiares e encaminhamentos necessários. 

2. Nutricionista 

 

• Dias e Horários: Segunda a Sexta, das 8 horas às 14:00horas. 

Descrição: Oferece suporte emocional e psicológico, realiza sessões individuais       

e em grupo, e promove atividades de estímulo cognitivo. 

 
3 Fisioterapia 

 
• Dias e Horários: Segunda a sexta-feira, das 14:00 horas às 17 horas. 

• Descrição: Conduz atividades terapêuticas focadas na manutenção e 
desenvolvimento e recuperação das habilidades motoras dos idosos. 

4. Psicóloga 

• Dias e Horários: Segunda a sexta-feira, das 13:00 horas às 16:00 horas. 

• Descrição: Atendimento psicológico aos idosos, promovendo bem-estar 
emocional, adaptação institucional e qualidade de vida. 
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Cooperação técnica e financeira para a continuidade do Serviço de Acolhimento 

Institucional ofertado pela Sociedade Civil de Amparo à Velhice “Ninho de Amor” a 07 

(sete) pessoas idosas do Município de Venda Nova do Imigrante/ES, por meio de 

repasse de recursos para despesas de custeio. 

 

 

5. SÍNTESE DA PROPOSTA 
 
5.1 Objeto 

5.2 Objetivo geral 

 
5.3 Objetivos específicos 

 
 

5.4 Público beneficiário da proposta 

 

 
  

Garantir, por meio da cooperação técnica e financeira entre o Município de Venda 

Nova do Imigrante/ES e a Sociedade Civil de Amparo à Velhice “Ninho de Amor”, a 

continuidade do Serviço de Acolhimento Institucional destinado às pessoas idosas 

encaminhadas pelo município, mediante o custeio de despesas com alimentação, 

materiais de higiene e limpeza e manutenção da equipe de profissionais responsável 

pelos cuidados prestados aos idosos, promovendo sua proteção, bem-estar e 

qualidade de vida. 

• Garantir a aquisição regular de gêneros alimentícios necessários à oferta de 

alimentação adequada e balanceada às pessoas idosas acolhidas; 

• Assegurar a compra de materiais de higiene e limpeza indispensáveis à 

manutenção das condições sanitárias e de habitabilidade da instituição; 

• Contribuir para a manutenção da equipe de profissionais responsável pelos 

cuidados diretos e atendimento às pessoas idosas acolhidas; 

• Promover a segurança alimentar, a higiene, o conforto e o bem-estar dos idosos 

atendidos pelo Serviço de Acolhimento Institucional; 

• Assegurar a continuidade dos serviços prestados, garantindo condições dignas 

de acolhimento e qualidade de vida às pessoas idosas encaminhadas pelo 

Município de Venda Nova do Imigrante/ES. 

 

Serão beneficiados até 60 (sessenta) idosos, de diferentes graus de dependência, em 

situação de vulnerabilidade social, acolhidos no âmbito da Proteção Social Especial de 

Alta Complexidade, encaminhados pelo CREAS.  
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5.5 Justificativa 
 

A Sociedade Civil de Amparo à Velhice “Ninho de Amor” é uma Instituição de Longa 

Permanência para Idosos sem fins lucrativos que presta atendimento integral a 

pessoas idosas em situação de vulnerabilidade social, oferecendo acolhimento 

institucional, cuidados contínuos e suporte às necessidades básicas, de saúde, 

convivência e proteção social. 

A presente parceria justifica-se pela necessidade de garantir a continuidade do Serviço 

de Acolhimento Institucional ofertado aos idosos encaminhados pelo Município de 

Venda Nova do Imigrante/ES, assegurando atendimento adequado, seguro e 

humanizado. Os recursos repassados contribuirão para o custeio de despesas 

essenciais à execução do serviço, incluindo a aquisição de gêneros alimentícios, 

materiais de higiene e limpeza, bem como a manutenção da equipe de profissionais 

responsável pelos cuidados prestados aos acolhidos. 

A alimentação adequada constitui elemento indispensável para a promoção da saúde, 

prevenção de agravos e manutenção da qualidade de vida das pessoas idosas, 

especialmente daquelas que apresentam condições clínicas específicas e necessitam 

de acompanhamento contínuo. Da mesma forma, a disponibilidade de materiais de 

higiene e limpeza é fundamental para a preservação das condições sanitárias da 

instituição, contribuindo para a prevenção de doenças e para a promoção de um 

ambiente seguro e acolhedor. 

Além disso, a manutenção da equipe de profissionais é imprescindível para assegurar 

a continuidade dos cuidados diários, da assistência individualizada e do 

acompanhamento necessário aos idosos acolhidos, garantindo o atendimento das 

demandas físicas, emocionais e sociais inerentes ao processo de envelhecimento. 

Dessa forma, a presente proposta visa assegurar a continuidade do acolhimento 

institucional de até 07 (sete) pessoas idosas oriundas do Município de Venda Nova do 

Imigrante/ES, promovendo proteção social, dignidade, bem-estar e qualidade de vida, 

em conformidade com as diretrizes do Sistema Único de Assistência Social – SUAS, do 

Estatuto da Pessoa Idosa e das demais normativas aplicáveis ao serviço. 
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6. Período de execução do objeto 

Início: 17 de junho 2026 Término: 30 de junho 2027 

7. CRONOGRAMA FÍSICO-FINANCEIRO DE EXECUÇÃO DO OBJETO 

Meta 1: Garantir o atendimento à pessoa idosa acolhida pelo 

Asilo Ninho de Amor durante o período de vigência. 
Valor (R$): 

Indicador(es): 

● Números de atividades para os beneficiários; 

● Grau de satisfação dos usuários; 

● Regristros fotográficos. 

Metodologia de execução: Coordenação dos planos, programas, projetos que 

garantam os direitos dos acolhidos e o acesso às políticas sociais. 

 
Etapas/atividades 

 
Valor (R$) 

Período de Execução 

Início Término 

1.1. Planejamento e Coordenação de Atividades - Jun/2026 Jun/2027 

1.2. Monitoramento do Atendimento - Jun/2026 Jun/2027 

1.3. Avaliação da Satisfação dos Usuários - Jun/2026 Jun/2027 

1.4. Relatórios e Ajustes  Jun/2026 Jun/2027 
 

Meta 2: Aquisição de gêneros Alimentícios, Material de 
Higiene e Limpeza e Pagamento de funcionários.  
 

Valor (R$): 
R$ 302.400,00 

Indicador(es): 

• Gêneros alimentícios e materiais de limpeza adquiridos mensalmente;  

• Cardápio semanal elaborado e supervisionado por nutricionista;  

• Higienização diária de toda instituição;  

• Percentual de insumos entregues dentro do prazo e com regularidade, evitando 
desabastecimento;  

• Folha de Pagamento;  

• Comprovantes de Transferência Eletrônica Bancária. 

Metodologia de Execução: A execução da parceria ocorrerá de forma contínua, 

mediante aquisição de gêneros alimentícios, materiais de higiene e limpeza, bem como 

manutenção da equipe responsável pelo atendimento aos idosos acolhidos. As 

atividades serão acompanhadas pela equipe administrativa da instituição, garantindo a 

adequada aplicação dos recursos e a prestação de contas. 
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Etapas/atividades 

 
Valor (R$) 

Período de Execução 

Início Término 

1 Processo de cotação e compra - Jul/2026 Jun/2027 

2 Aquisição e recebimento dos produtos - Jul/2026 Jun/2027 

 3 Manutenção da Equipe - Jul/2026 Jun/2027 

 4 Pagamento de Pessoal - Jul/2026 Jun/2027 

5 Prestação de conta - Jul/2026 Jun/2027 

 
8. PLANO DE APLICAÇÃO 
CÓDIGO ESPECIFICAÇÃO CONCEDENTE PROPONENTE TOTAL 

 
3.3.50.43 

 
3.1.9 0.11 

 
Despesas de Custeio 

 
 
R$ 302.400,00 

 
 

R$ 0,00 

 
 

R$ 302.400,00 

 
3.3.90.36 

Custo Indireto / Equipe 
Encarregada Pela 

Execução 

TOTAL R$ 302.400,00 
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9. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO (R$) 

 

• Valor repassado por vaga ocupada: R$ 3.600,00 

• Previsão de repasse mensal até 7 vagas ocupadas: R$ 25.200,00; 

• Previsão de repasse anual por até 7 vagas ocupadas: R$ 302.400,00 
 

 

Vaga  Julho 
2026 

Agosto 
2026 

Setembro 
2026 

 Outubro 
2026 

Novembro 
2026 

Dezembro 
2026 

Janeiro 
2027 

Fevereiro 
2027 

Março 
2027 

Abril 2027 Maio 
2027 

Junho 2027 

 R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ 

1 3.600,00 3.600,00 3.600,00 3.600,00 3.600,00 3.600,00 3.600,00 3.600,00 3.600,00 3.600,00 3.600,00 3.600,00 
2 7.200,00 7.200,00 7.200,00 7.200,00 7.200,00 7.200,00 7.200,00 7.200,00 7.200,00 7.200,00 7.200,00 7.200,00 

3 10.800,00 10.800,00 10.800,00 10.800,00 10.800,00 10.800,00 10.800,00 10.800,00 10.800,00 10.800,00 10.800,00   10.800,00 

4 14.400,00 14.400,00 14.400,00 14.400,00 14.400,00 14.400,00 14.400,00 14.400,00 14.400,00 14.400,00 14.400,00 14.400,00 

5 18.000,00 18.000,00 18.000,00 18.000,00 18.000,00 18.000,00 18.000,00 18.000,00 18.000,00 18.000,00 18.000,00 18.000,00 

6 21.600,00 21.600,00 21.600,00 21.600,00 21.600,00 21.600,00 21.600,00 21.600,00 21.600,00 21.600,00 21.600,00 21.600,00 

7 25.200,00 25.200,00 25.200,00 25.200,00 25.200,00 25.200,00 25.200,00 25.200,00 25.200,00 25.200,00 25.200,00 25.200,00 
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Declaramos para todos os fins de direito, sob pena de responsabilização pessoal, 

seja na esfera cível, penal ou administrativa, que todas as informações acima 

prestadas ostentam veracidade e que a celebração do referido Termo de Fomento 

está decorrente da relação jurídica estabelecida formalmente entre a Administração 

Pública e a Organização da Sociedade Civil, em regime de mútua cooperação, para 

a consecução de finalidades de interesse público e recíproco. 

Nos termos em que pede e espera deferimento. 

 
Afonso Cláudio, 05 de junho de 2026 

 
 
 
 
 

Gildasio Tonoli 

Presidente 

 

 

 
10. DECLARAÇÃO DA ORGANIZAÇÃO DA SOCIEDADE CIVIL 
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