PLANO DE TRABALHO

1. DADOS GERAIS DA PROPONENTE

' Nome CNPJ

| Instituto Perspectiva de Pesquisa e Recuperagdo da Dependéncia | 05.866.446/0001-

: Quimica | 17

i_Logradouro (Avenida, Rua, Rod.) |
' Rua Projetada, s/n® SRS e : 2 AR
' Bairro Cidade ' CEP

- Tapera Venda Nova do Imigrante ' 29.375-000

' E-mail da Instituigio ' Home Page

| contato@novaperspectiva.orgbr | www.novaperspectiva.org.br

| Telefone

1 (28) 99963-6285

2. IDENTIFICACAO DO RESPONSAVEL LEGAL PELA PROPONENTE

[Nome | CPF:

 Alaide ReginaLorengio DelPupo [N

N° RG - Orgio Expedidor  Cargo

£ [ ety A TR

| Logradouro (Avenida, Rua, Rod.) |
s |
' Bairro ~ Cidade : : ' CEP |
| Telefone

* Dados pessoais ocultados - Lei 13.709/2018 - LGPD
3. IDENTIFICACAO DO OBJETO

Constitui objeto do presente plano de trabalho, além da cooperagdo entre os participes,

o repasse financeiro para custeio de medicamentos, materiais de consumo e custeio das despesas
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operacionais da clinica, especializada no tratamento de dependéncia quimica, com o objetivo

de garantir a continuidade dos servigos prestados aos pacientes em processo de reabilitagdo.

4. DESCRICAO DO OBJETO

Em virtude da complexidade da dependéncia quimica e do aumento dos usudrios, a
Clinica Nova Perspectiva busca se aprimorar cada vez mais para atender as novas demandas
dos pacientes.

O recurso recebido serd utilizado para custear despesas essenciais, como a aquisi¢do de
medicamentos e insumos médicos, e a remuneragdo de profissionais especializados (médicos,
enfermeiros, psicélogos, assistentes sociais, entre outros), além de materiais e rouparia
necessarios ao atendimento didrio, alimentacdo e itens de escritorio. Proporcionando uma
melhoria tanto no tratamento as pessoas quanto aos ambientes frequentados, assim como
cuidados pessoais dos individuos, possibilitando a sua reabilitagdo, estando aptos a serem

inseridos novamente na sociedade.

5. JUSTIFICATIVA

A Clinica Nova Perspectiva tem como missdo oferecer tratamento especializado para
pessoas em situagdo de dependéncia quimica, proporcionando atendimento médico, psicologico
e social, visando a reabilitagéio e reintegragdo social dos pacientes. O tratamento de dependéncia
quimica é uma questdo de saiide publica de extrema relevancia, impactando nio apenas o
individuo, mas também a sua familia e a sociedade como um todo. Ofertando suporte
significativo para o desenvolvimento dos pacientes, tanto no auxilio direto aos usudrios de
substancias psicoativas e portadores de transtornos mentais, quanto no apoio a seus familiares,
desenvolvendo estratégia terapéuticas que propiciam o tratamento, fortalecendo as relagdes
sociais e contribuem para a reinser¢do social desta populacdo fragilizada.

Com tudo, para garantir a continuidade dos servigos de tratamento de dependéncia, ¢
necessario o custeio das despesas operacionais da clinica, além da implementagéo de programas

terapéuticos e de apoio aos pacientes.
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O recurso serd utilizado para cobrir esses custos essenciais, permitindo que a clinica
mantenha o atendimento ininterrupto e de qualidade, que ¢ fundamental para o processo de
recuperagio dos pacientes. Além disso, permitira a realocagdo dos recursos proprios
possibilitando a ampliagdo do niimero de atendimentos, promovendo o tratamento de mais
individuos que necessitam deste suporte, contribuindo diretamente para a diminui¢ao das taxas
de reincidéncia e, consequentemente, para a melhoria da satde publica. Necessitamos da
reposigio frequente para a manutengdo de itens de rouparia que sofrem desgaste devido ao
tempo de uso e medicamentos que possuem alto custo e demanda na farmdcia da clinica. E o
custeio da folha de pagamento dos colaboradores, que representa uma parte Signiﬁcativa dos
custos de operagéo da clinica. Além da aquisi¢éo de itens de escritorio para uso de atividades
internas e trabalho terapéutico psico com o paciente e custeio de itens de alimentagdo para a
dieta nutricional dos pacientes.

A emenda também desempenhard um papel fundamental no redirecionamento de
recursos proprios da clinica, que atualmente sdo insuficientes para cobrir todas as despesas
essenciais. Com isso, os recursos internos poderdo custear despesas de outras areas criticas de
servigos, como a ampliag@o de programas de prevengao e reintegragéo social, investimentos em
capacitagdo continua dos profissionais da equipe, ¢ a melhoria das condigdes de acolhimento e
apoio psicoldgico aos familiares dos pacientes. Assim como permitird otimizar as operagdes da
clinica, garantindo que as necessidades mais urgentes e emergenciais sejam atendidas de forma
eficaz, sem comprometer a qualidade do tratamento oferecido. Dessa forma, a gestdo financeira
ser4 mais equilibrada e eficiente, fortalecendo a sustentabilidade e a ampliagdo dos servigos de

reabilitag@o.
6. PUBLICO BENEFICIARIO

Pacientes advindos a nivel municipal e estadual.

7. METODOLOGIA

e Obter a relagdo de folha de pagamento;
e Obter a relagio de itens de custeio;

e Efetuar pagamento de funcionarios;
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e Aquisigdo dos itens;

e Registrar o projeto por meio de memoria fotogréfica.

7.1. METAS FISICO-FINANCEIRAS - =
Indicador Fisico Duragio
Deserici _ -

o . Quantidade Inicio | Término
ARG Somsamenian o msiod 55911 Itens 01/08/2025 | 30/06/2026
médicos
Realizaclo do pagamento de Salarios dos - | 1o cotaoradores | 01/08/2025 | 30/0672026
colaboradores da clinica _

Aquisicdo de itens de rouparia 720 Itens 01/08/2025 | 30/06/2026
Aquisigiio de itens de escritorio 380 Itens 01/08/2025 | 30/06/2026
Aquisigdo de itens de alimentagdo 5070 Itens 01/08/2025 | 30/06/2026

Para a aferi¢dio das metas iremos adotar o registro contabil dos itens adquiridos € o registro
fotografico. Além da elaboragdo de relatério contendo a relagdo de pagamentos em ordem

cronolégica, acompanhado das notas fiscais, comprovantes de pagamentos e extrato bancario.

8. ARTICULACAO INTERSETORIAL

Nesse ambito, pretendemos enfatizar a articulagdo entre o Instituto Perspectiva de
Pesquisa e Recuperagéo da Dependéncia Quimica — que desde o inicio de suas atividades como

clinica terapéutica, articula no &mbito de promover recursos em diferentes &mbitos como:

A Construtora Santa Rita e a MM Engenharia - Empresas que atuam na area de construgao
civil e consultoria, onde nos assessora sem custos financeiros, em reunides técnicas com a

SESA/VISA — ES. Para adequagdes dos espagos da clinica.

A SESA - Nos beneficia como parceira para aquisi¢do de mobilidrios, equipamentos para

cozinha, lavanderia, escritdrio, auditério e rouparia.

Lt
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Projeto de conscientizagiio sobre substincias psicoativas - Desenvolvemos o projeto nas

escolas da rede municipal de educagéio de Venda Nova do Imigrante e no Projeto Conviver e

comunidades, onde aplicamos palestras de conscientizagio referente as drogas licitas e ilicitas.

O Férum da Comarca de Venda Nova do Imigrante - Ministramos palestras educativas e

preventivas para pessoas com penas alternativas.

9. PERIODO DE EXECUCAO DO OBJETO

| Inicio: 30/07/2025

Término: 30/06/2026

10. DETALHAMENTO DAS DESPESAS

A tabela a seguir apresenta a despesa mensal com medicamentos € insumos:

10.1.DESPESAS COM MEDICAMENTOS E INSUMOS MEDICOS
) Valor Unitario
Item | Quant. | Descri¢ao Médio Subtotal
ACETATO DE
L 2 | DEXAMETASONA CREME IMG R$ 3,72 RS 7,44
ACETILCISTEINA 600MG
02 60 |cacut R$ 0,81 RS 48,60
03 1500 | ACIDO VALPROICO 250MG R$ 0,62 R$ 930,00
04 150 | ACIDO VALPROICO 500MG RS 1,46 R$ 219,00
AGUA DE INJECAO 10ML
05 25 | AMPOLA R$ 0,35 RS 8.75
06 60 | ALBENDAZOL 400MG R$ 0,68 RS 40,79
07 48 | ALCOOL 70% 1000ML R$ 10,79 R$ 517,92
08 300 | ALPRAZOLAM IMG R$ 0,13 R$ 39,00
09 300 | ALPRAZOLAM 2MG R$ 0,20 R$ 60,00
10 60 | ALPRAZOLAM 0,25MG R$ 0,22 R$ 13,20
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11 60 ALPRAZOLAM O,5MG R$ 0,11 R$ 6,60

12 150 AMITRIPTILINA 25MG R$ 0,10 R$ 15,00
13 15 AZITROMICINA 500MG R$ 1,39 R$ 20,85
14 1600 | BIPERIDENO 2MG R$ 0,53 RS 848,00
15 60 BISACODIL 5MG R$ 0,41 RS 24.60
16 800 | BUPROPIONA 150MG R$ 0,69 R$ 552,00
17 200 CARBAMAZEPINA 200MG R$ 0,37 R$ 74,00
18 450 CARBONATO DE LITIO 300MG R$ 0,38 R$ 171,00
19 56 CEFALEXINA 500MG RS 0,86 RS 48,16
20 28 CEFTRIAXONA 500MG FR R$ 13,29 RS 372,12
21 28 CETOPROFENO 100MG FR RS 8,10 RS 226,80
22 30 CIPROFLOXACINO 500MG R$ 0,60 RS 18,00
23 600 CITALOPRAM 20MG R$ 0,30 R$ 180,00
24 30 CLOMIPRAMIDA 25MG R$ 1,50 RS 45,00
25 180 | CLONAZEPAM 0,5MG R$ 0,08 RS 14.40
26 210 CLONAZEPAM 2MG R$ 0,10 R$ 21,00
27 200 CLORPROMAZINA 100MG R$ 0,52 R$ 104,00
28 200 | CLORPROMAZINA 25MG RS 0,45 R$ 90,00
29 60 COMPLEXO B R$ 0,30 R$ 18,00
30 10 CLORPROMAZINA 25MG/ML R$ 3.15 RS 31,50
w | 5 [pomomtone | assw | mwso
32 30 DESLORATADINA 5MG R$ 0,55 R$ 16,50
33 60 DESVENLAFAXINA 50MG R$ 0,77 R$ 46,20
34 900 DIAZEPAM 10MG R$ 0,13 R$ 117,00
35 1200 | DIAZEPAM 5MG R$ 0,10 R$ 120,00
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36 50 | DIAZEPAM 5MG/ML R$ 1,30 RS$ 65,00
S| aten [ ge T SODICO RS 1,60 RS 32,00
38 30 | DICLOFENACO SODICO 50MG R$ 0,13 RS$ 3,90
39 90 | DIPIRONA 500MG RS$ 0,20 R$ 18,00
40 15 | DIPIRONA 500MG/ML RS 1,45 RS$ 21,75
41 30 | DOMPERIDONA 10MG R$ 0,14 R$ 4,20
42 30 (E%(IJV(IJPPOLAMINA + DIPIRONA RS 0.40 RS 12,00
43 200 | FENITOINA 100MG R$ 0,35 R$ 70,00
44 200 | FENOBARBITAL 100MG R$ 0,14 R$ 28,00
45 60 | FLUOXETINA 20MG R$ 0,15 R$ 9,00
46 30 | GLICOSE 50% 10ML RS 0,98 R$ 29,40
47 200 HALOPERIDOL 5MG R$ 0,35 R$ 70,00
48 50 | HALOPERIDOL SMG/ML RS 2,61 RS 130,50
49 30 | HIDROCLOROTIAZIDA 25MG R$ 0,10 RS 2,94
50 60 | IBUPROFENO 600MG RS$ 0,35 R$ 21,00
51 200 | IMIPRAMINA 25MG RS$ 0,63 R$ 126.00
52 8 | LACTULOSE FRASCO R$ 12,56 R$ 100,48
53 14 | LEVOFLOXACINO 500MG R$ 0,80 R$ 11,20
54 60 | LEVOMEPROMAZINA 100MG R$ 0,95 R$ 57,00
55 30 | LOSARTANA 50MG R$ 0,99 R$ 29,64
56 30 | METFORMINA 500MG RS 0,20 R$ 6,00
57 60 | NIMESULIDA 100MG RS$ 0,88 R$ 52,80
58 200 | OLANZAPINA 10MG R$ 0,90 R$ 180,00
59 200 | OLANZAPINA 2,5MG RS$ 0,40 RS 80,00
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60 | 200 |OLANZAPINA 5SMG RS 0,90 RS 180,00
Bt | i P RS 5,96 RS 59,60
62 | 750 | OMEPRAZOL 20MG R$ 0,10 RS 75,00
63 | 15 |ONDANSETRONA 2MG/ML RS 2,78 RS 41,70
64 | 30 |ONDANSETRONA 8MG RS 0,87 RS 26,10
65 | 30 |PREDNISONA 20MG RS$ 0,30 R$ 9,00
66 | 200 |PROMETAZINA 25MG RS 0,25 RS 50,00
67 | 50 |PROMETAZINA 25MG/ML RS 4,68 RS 234,00
68 | 90 |QUETIAPINA 100MG RS 0,67 RS 60,30
69 | 90 |QUETIAPINA 200MG R$ 1,70 RS 153,00
70 | 600 |QUETIAPINA 25MG RS$ 0,20 RS 120,00
71 | 800 |RISPERIDONA IMG R$ 0,17 RS 136,00
72 | 400 |RISPERIDONA 2MG R$ 0,20 RS 80,00
73 | 40 |REPOSITOR DE FLORA R$ 3,15 R$ 126,00
74 | 24 gﬁf ARA REIDRATACAO RS 3,40 RS 81,60
75 | 60 |SERTRALINA 50MG RS 0.25 RS 15,00
76 | 30 |SINVASTATINA 20MG R$ 0,10 RS 3,00
77 | 40 |SORO FISIOLOGICO 0,9% 100ML | R$ 5,29 R$ 211,60
78 | 30 |SORO FISIOLOGICO 0,9% 10ML R$ 0,30 RS 9,00
79 | 48 |SORO FISIOLOGICO 0,9% SOOML |  R$ 747 RS 358,56
80 | 24 |SORO GLICOSADO 5% S00ML RS 8,05 RS 193,20
81 | 6 |SORORINGERLACTATOS00ML| RS 10,34 RS 62,04
$2 | 1800 |TIAMINA 300MG R$ 0,60 RS 1.080,00
83 | 120 |TOPIRAMATO 25MG RS 0,21 RS 25,20
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84 | 120 |TOPIRAMATO 50MG R$ 0,00 R$ 0,00

85 60 | VENLAFAXINA 150MG R$ 1,50 R$ 90,00
86 90 | VENLAFAXINA 75MG R$ 0,50 RS 45,00
87 60 | ZOLPIDEM 10MG R$ 0,30 RS 18,00
88 50 | ABAIXADOR DE LINGUA RS 0,88 R$ 44,00
89 | 100 |AGULHA 25X7 R$ 0,11 R$ 11,00
90 | 100 |AGULHA 25X8 R$ 0,11 R$ 11,00
91 | 100 | AGULHA 40XI12 R$ 0,15 R$ 15,00
R Sae | L PR CLCOREORCALL RS 0,60 R$ 60,00
93 3 ROLO DE ALGODAO R$ 22,00 RS 66,00
94 20 | ATADURA 10CM R$ 0,70 R$ 14,00
95 20 | ATADURA 15CM RS 1,23 R$ 24,60
96 50 | CATETER 14G RS 1,50 R$ 75,00
97 50 | CATETER 18G RS 0,99 R$ 49,50
98 50 | CATETER 20G RS 0,99 R$ 49,50
99 50 | CATETER 22G R$ 2,10 R$ 105,00
100 | 50 |COMPRESSA DE GAZE RS 0,80 R$ 40,00
101 | 50 |EQUIPO MACROGOTAS R$ 1,40 R$ 70,00
102 | 30 |SCALP21G R$ 0,50 R$ 15,00
103 | 30 |SCALP23G R$ 0,30 RS 9,00

104 5 | ESPARADRAPO 10X4,5 R$ 11,90 R$ 59,50
105 | 20 |EQUIPO 2 VIAS COM CLAP R$ 1,20 R$ 24,00
106 5 | FITA MICROPOROSA 10X4,5 RS 8,35 R$ 41,75
107 | 20 |LUVASDEPROCEDIMENTOSM | oo RS 600,00

CX COM 100 PARES
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108 100 | SERINGA 3ML R§$ 0,20 R$ 20,00
109 100 | SERINGA 5ML R$ 0,25 R$ 25,00
110 100 | SERINGA 10ML R$ 0,35 RS 35,00
111 50 SERINGA 20ML R$ 0,55 R$ 27,50
VALOR TOTAL RS 11.288,39
A tabela a seguir apresenta a despesa mensal com folha de pagamento:
10.2. DESPESAS COM FOLHA DE PAGAMENTO
Item | Quant. | Descri¢io Remunera¢ao | Subtotal
01 04 | Técnico de Enfermagem Matutino RS 2.256,46 R$ 9.025,84
02 04 Técnico Enfermagem Noturno R$ 2.635,68 R$ 10.542,72
03 04 Enfermeiros RS 4.280,99 R$ 17.123,96
04 02 Cozinheira R$ 2.009,92 R$ 4.019,84
05 01 Farmacéutico R$ 3.421,00 R$ 3.421,00
06 02 Seguranga R$ 1.921,00 R$ 3.842,00
07 01 Psicélogo R$ 3.306,46 RS 3.306.46
08 01 Faxineira R$ 1.821,60 R$ 1.821,60
VALOR TOTAL RS 53.103,42
A tabela a seguir apresenta a despesa anual com rouparia:
10.3. DESPESAS COM ROUPARIA
Valor
Item | Quant. | Descri¢do Unitdrio | Subtotal
Médio
01 180 Cobt?rtores Manta Solteiro Microfibra Soft R$ 69.65 | RS 12.537.00
Macia 180cm x 220cm
Travesseiros Hospitalares 70cm x 50cm
02 60 100% Fibra Silicone RS 59,00 R$ 3.540,00
Fronhas Branca 70cm x 50cm Avulsas
03 180 Malha 180 Fios RS 19,23 RS 3.461.,40
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Lengébis de Malha Branco com Eléstico

04 180 180 Fios RS 50,43 R$9.077.40
05 120 Toalhas de Banho Brancas 70cm x 150cm | R$ 55,17 RS 6.620,40
VALOR TOTAL RS 35.236,20
A tabela a seguir apresenta a despesa mensal com alimentag@o:
10.4. DESPESAS COM ALIMENTACAO
Valor
Item | Quant. | Descrigido Unitario Subtotal
Médio |
01 1200 | Pao francés unidade R$ 0,90 RS 1.080,00
02 6 Margarina 1 kg R$ 22,30 R$ 133.80
03 14 Queijo mugarela lkg R$ 79,37 | R$1.111,18
04 14 Presunto 1kg RS 35,53 RS 497,42
05 28 Café em po 1kg R$ 81,14 R$2.271.92
06 120 Leite 11 R$ 5,58 R$ 669,60
07 18 Arroz branco 5kg RS 35,60 R$ 640,80
08 60 Feijdo carioca lkg R$ 8.10 RS 486,00
09 90 Carne bovina kg R$ 52,86 | R$4.757.40
10 90 Frango kg R$21,67 | R$1.950,30
12 50 Verduras e legumes kg R$ 12.00 | R$ 600,00
12 1200 | Pdo francés unidade R$ 0,90 | R$1.080,00
-~ VALOR TOTAL RS 14.198,42
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A tabela a seguir apresenta a despesa mensal com material de escritério:

10.1.DESPESAS COM ESCRITORIO

Valor
Item | Quant. | Descricdo Unitario Subtotal
Médio

01 5 Papel A4 (pacote 500 folhas) RS 18,00 R$ 90,00

02 50 Capetas esferograficas de tinta preta R$ 1,00 R$ 50,00
unidade

03 50 Lapis preto unidade R$ 0,50 R$ 25,00

04 10 Bloco de notas com aproximadamente 100 RS 5.23 R$ 52.30
folhas

05 40 Pastas suspensas ou tipo arquivo R$ 5,12 R$ 204,80
Clipes metélicos para organizar papéis

g ! | caixa com 1000 unidades R 1290 1 - KRl s0

07 2 Tesoura de escritério R$ 20,36 R$ 40,72

08 3 Grampeador de mesa R$ 30,12 R$ 90,36

09 4 Refis de grampo 1000 unidades R$ 27,12 RS$ 108,48

10 5 Fita adesiva para fixa¢do de papéis RS 8,14 R$ 40,70

11 1 Pacote com 500 etiquetas adesivas R$ 35,29 R$ 35,29

12 5 Arquivo de madeira ou pléstico para RS 15.00 R$ 30,00
documentos

13 3 Papel Toalha Interfolha Branco 1000 RS 13.45 RS 40,35
Folhas

14 2 Sabonete liquido 51 R$ 69,90 R$ 139,80

15 2 Desinfetante 11 RS 15,65 R$ 31,30

16 2 Alcool gel 51 R$ 68,89 | R$ 137,78

17 5 Sacos de lixo 1001 100 unidades R$ 101,89 | R$ 509,45

18 3 Cartu.chos de tinta para impressora (preto e R$ 120,56 | RS 361,68
colorido) 4
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& VALOR TOTAL | RS2.000,31 |

Estdo previstos o custeio de 3 meses com medicamentos e insumos médicos (RS
33.865,17), 2 meses de folha de pagamento (RS 106.206,84). 3 meses alimentagdo (RS
42.595,26), 2 meses material de escritério (RS 4.000,62) ¢ a aquisi¢do de rouparia (R$
35.236,20), totalizando um montante de R$ 221.904,09.

11. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO

1.1. CONCEDENTE

Meta | Jul/2025 Ago/2025 | Set/2025 Out/2025 | Nov/2025 | Dez/2025
RS 220,900,00| R$ 0,00 [R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00

Meta | Jan/2026 Fev/2026 [Mar/2026 Abr/2026 | Mai/2026 | Jun/2026

R$0,00 R$ 0,00 |R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 RS 0,00

1.2. PROPONENTE '

Meta | Jul/2025 Ago/2025 | Set/2025 Out/2025 | Nov/2025 | Dez/2025
RS 1.004,09 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00

Meta | Jan/2026 Fev/2026 [Mar/2026 Abr/2026 | Mai/2026 | Jun/2026
R$ 0,00 R$ 0,00 |R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00

12. DECLARACAO DA ORGANIZACAO DA SOCIEDADE CIVIL

Na qualidade de representante legal da Organizagao da Sociedade Civil - OSC,
declaro, para fins de prova junto a Prefeitura Municipal de Venda Nova do Imigrante, para
os efeitos e sob as penas da Lei. que inexiste qualquer débito em mora ou situagdo de
inadimpléncia com o Tesouro Municipal ou qualquer 6rgdo ou entidade da Administra¢do
Publica Municipal, que impega a realizagéo deste termo ou qualquer instrumento legal com a

prefeitura municipal, na forma deste plano de trabalho.

Pede e espera deferimento.
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Venda Nova do Imigrante - ES, 24 de marco de 2025.

(_/ v
ALAIDE REGINA LORENCAO DEL PUPO
Assinatura do Representante Legal
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